
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 GAMBARAN HYGIENE SANITASI WISATA KULINER DI GEDUNG 

KULINER KECAMATAN BANJARNEGARA TAHUN 2021 

 

 

 

 

PRISELA ELTA KELANA  

NIM. P07133119035 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA TIGA SANITASI 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

2022



 

ii 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 GAMBARAN HYGIENE SANITASI WISATA KULINER DI GEDUNG 

KULINER  KECAMATAN BANJARNEGARA TAHUN 2021 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar  

Ahli Madya Kesehatan 

 

 

 

PRISELA ELTA KELANA  

NIM. P07133119035 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA TIGA SANITASI 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

2022 

  







 

 

vii 

 

KATA PENGANTAR  

Puji  syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini. 

Penulisan Karya Tulis Ilmiah (KTI)  ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah 

satu syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya Kesehatan pada Program Studi 

Diploma Tiga Sanitasi Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta. KTI ini terwujud atas bimbingan, pengarahan, dan bantuan dari 

berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada kesempatan 

ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Joko Susilo, SKM, M.Kes, Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Yogyakarta; 

2. Mohamad Mirza Fauzie, SST, M.Kes, Ketua Jurusan Kesehatan Ligkungan 

dan Dosen Pembimbing Pendamping; 

3. Haryono, SKM, M.Kes, Ketua Program Studi Diploma Tiga Sanitasi; 

4. Sri Muryani, SKM, M.Kes, Dosen Pembimbing Utama dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah ini; 

5. Dr. Sri Puji Ganefati, SKM, M.Kes, Dosen Penguji dalam Penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah ini; 

6. Pengelola Gedung Kuliner Banjarnegara, yang telah membantu penelitian; 

7. Kedua Orang Tua penulis  yang telah memberikan dukungan material dan 

moral; 

8. Teman – teman Prodi Diploma Tiga Sanitasi Jurusan Kesehatan Lingkungan 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah banyak membantu penulis dalam 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini; 

9. Sahabat penulis yang telah membantu dan memberikan dukungan dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ; 

10. Semua pihak yang telah membantu yang tidak bisa penulis sebutkan satu 

persatu.  

 



 

 

viii 

 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu saya. Semoga Karya Tulis 

Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi pembaca.   

 

 

Yogyakarta,      2022 

 Penulis 

 

 

  



 

 

ix 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL  ..................................................................................  ii 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .........................................  iii 

HALAMAN PENGESAHAN .....................................................................  iv 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ........................................  v  

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ...............  vi 

KATA PENGANTAR ................................................................................  vii 

DAFTAR ISI ...............................................................................................  ix 

DAFTAR TABEL  ......................................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN ...............................................................................  xii 

INTISARI ....................................................................................................  xiii 

ABSTRACT ................................................................................................   xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ..........................................................................  1 
B. Rumusan Masalah .....................................................................  4 
C. Tujuan Penelitian ......................................................................  4 
D. Ruang Lingkup  .........................................................................  6 
E. Manfaat Penelitian ....................................................................  7 
F. Keaslian Penelitian ....................................................................  8 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Dasar Teori  ...............................................................................  10 
B. Kerangka Teori .........................................................................  29  
C. Kerangka Konsep  ....................................................................  30 
D. Pertanyaan Penelitian ...............................................................  31 
 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Desain Penelitian .......................................................  33 
B. Obyek Penelitian  ......................................................................  33 
C. Waktu dan Tempat ....................................................................  34 
D. Variabel dan Definisi Operasional ............................................  35 
E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................  43 
F. Instrumen Penelitian..................................................................  43 
G. Prosedur Penelitian....................................................................  44 
H. Pengolahan Data dan Analisis Data ..........................................  45 

 



 

 

x 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum ......................................................................  46 
B. Hasil ..........................................................................................  50 
C. Pembahasan  ..............................................................................  53 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  ..............................................................................  88 
B. Saran  .........................................................................................  92 

 
DAFTAR PUSTAKA .................................................................................  94 

LAMPIRAN ................................................................................................  97  

 

  



 

 

xi 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Keaslian Penelitian ....................................................................  7 
Tabel 2. Definisi Operasional .................................................................  34 
Tabel 3. Hasil Penilaian Variabel Umum ...............................................  49 
Tabel 4. Hasil Penilaian Variabel Khusus ..............................................  50 
Tabel 5. Perhitungan Persentase  ............................................................  51 
 

  



 

 

xii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Formulir Inspeksi Sanitasi  .................................................  85 
Lampiran 2. Hasil Penilaian 35 Kios Menggunakan Formulir  ..............  93 
Lampiran 3. Keterangan Variabel ...........................................................  96 
Lampiran 4. Pengukuran Kepadatan Lalat  .............................................   97 
Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian ......................................................  98 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


