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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka diperoleh beberapa 

kesimpulan, antara lain:  

1. Potensi bahaya Covid-19 yang ditemukan pada petugas cleaning service di 

Puskesmas Sleman, yaitu penggunaan APD kurang tepat, memegang 

peralatan bekerja, tangan menyentuh bagian hidung sebelum mencuci tangan 

dengan sabun, dan tidak mencuci tangan dengan sabun setelah melakukan 

pekerjaan (menyapu, mengepel lantai, membersihkan kamar mandi, 

membersihkan kaca ruangan, pengumpulan limbah domestik, limbah medis 

cair laboratorium, dan limbah infeksius). 

2. Hasil penilaian risiko potensi bahaya Covid-19 pada petugas cleaning service 

di Puskesmas Sleman terdapat 16 aktivitas atau 40% aktivitas yang termasuk 

ke dalam risiko sedang, 22 aktivitas atau 55% aktivitas yang termasuk ke 

dalam risiko bermakna dan 2 aktivitas atau 5% aktivitas yang termasuk ke 

dalam risiko tinggi.  

B. Saran 

1. Bagi Instansi 

a. Melakukan pengawasan rutin terhadap petugas terkait kepatuhan petugas 

cleaning service terhadap penggunaan APD dan kebersihan pribadi 

(mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir) yang berlaku ketika 
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melakukan pekerjaan, sehingga dapat meminimalisir risiko yang dapat 

menimbulkan kerugian. 

b. Melakukan edukasi pada petugas cleaning service terkait penyakit akibat 

kerja karena penggunaan APD dan kebersihan pribadi (mencuci tangan 

dengan sabun dan air mengalir) yang belum maksimal. 

c. Memberlakukan sanksi kepada petugas yang tidak patuh terkait 

penggunaan APD dan kebersihan pribadi (mencuci tangan dengan sabun 

dan air mengalir) 

2. Bagi Petugas Cleaning Service  

a. Petugas sebaiknya selalu menerapkan kebersihan pribadi (mencuci tangan 

dengan sabun dan air mengalir) dan protokol kesehatan penularan Covid-

19 yang berlaku sebagai salah satu upaya proteksi terhadap diri sendiri.  

b. Petugas sebaiknya menggunakan APD sesuai dengan aturan yang berlaku 

untuk meminimalisir risiko penyakit akibat kerja. 

 


