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SINOPSIS 

 

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. W Umur 34 Tahun 

G3P2A0 Ah2 Dengan Kehamilan Fisiologis Di PMB Heny Kartikawati 

Purworejo 

 

 

Kehamilan merupakan bagian dari daur siklus seorang wanita dimana 

proses dari kehamilan akan menyebabkan wanita terjadi beberapa perubahan 

dalam dirinya yang meliputi perubahan fisik, mental dan sosial. Ibu hamil 

merupakan salah satu kelompok masyarakat yang menjadi perhatian dalam 

pelayanan kesehatan di mana salah satu masalah yaitu ketidaknyamanan selama 

hamil baik pada trimester I, II dan III.  

Ny. W adalah seorang ibu hamil di PMB Heny Kartikawati yang 

mempunyai masalah ketidaknyamanan pada kehamilan TM III yaitu sering BAK 

dan nyeri punggung. Setelah diberikan asuhan, Ny. W bisa mengetahui dan lebih 

mengerti bahwa ketidaknyamanan yang dialami saat ini adalah masalah fisiologis 

yang terjadi selama kehamilannya. Pada tanggal 8 Maret 2022 ibu bersalin di 

RSUD dr. Tjitrowardojo secara spontan lancar, sehat selamat tanpa komplikasi 

dengan riwayat ketuban pecah dini dan telah dilakukan induksi persalinan dengan 

misoprostol 50 mcg/oral. Selama masa nifas ibu tidak terjadi komplikasi. Bayi 

lahir dengan berat 2735 gram PB 49 cm, sehat, menangis dan dilakukan IMD. 

Masa nifas 40 hari, ibu memutuskan untuk menggunakan KB kondom seperti 

yang dilakukannya sebelum kehamilan ini.  

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil dengan masalah 

ketidaknyamanan kehamilan TM III, persalinan dengan riwayat ketuban pecah 

dini dan dilakukan terminasi kehamilan dengan induksi persalinan dapat diatasi 

dengan asuhan yang baik dan tepat. Persalinan berlangsung dengan lancar tanpa 

penyulit, bayi lahir spontan, bugar, menangis dan dilakukan IMD. Masa nifas juga 

berlangsung dengan baik, sehat tanpa komplikasi. Saran untuk bidan agar dapat 

meningkatkan pelayanan kebidanan khususnya dalam memberikan asuhan 

berkesinambungan dengan memantau secara ketat ibu dan janin sehingga ketika 

ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat sesuai prosedur. 
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SYNOPSIS 

Midwifery Care for Mrs. W 34 Years Old G3P2A0 Ah2 With 

Physiological Pregnancy At PMB Heny Kartikawati Purworejo 

 

Pregnancy is part of woman's reproductive cycle which causes several 

changes including physical, mental and social aspects. Pregnant women are the 

population in the community which warrants a specific health concern especially 

regarding discomfort experienced during all trimesters. 

Mrs. W is a pregnant woman at PMB Heny Kartikawati who has 

discomfort in her third trimester of pregnancy, namely frequent urination and back 

pain. After given appropriate care, Mrs. W is able to understand that the 

discomfort she is experiencing now is a physiological problem that occurs during 

her pregnancy. On March 8, 2022, at the dr. Tjitrowardojo, the mother gave birth 

spontaneously, survived without complications with a history of premature 

rupture of membranes and labor induction with 50 mcg/oral misoprostol. During 

the postpartum period, there were no complications. The baby was born weighing 

2735 grams PB 49 cm, healthy, crying and had an IMD done. The postpartum 

period was 40 days, the mother decided to use condom as contraceptive method as 

she did before this pregnancy.  

The conclusion of this care is that pregnant women with problems with 

TM III pregnancy discomfort, childbirth with a history of premature rupture of 

membranes and termination of pregnancy by induction of labor can be overcome 

with good and appropriate care. The delivery went smoothly without any 

complications, the baby was born spontaneously, healthy, cried and had an IMD 

done. The puerperium period also went by without complications. In order to 

improve midwifery services, especially in providing continuous care, it is 

recommended that close monitoring of the mother and fetus is done so that when 

complications occur, appropriate action can be taken according to the procedure. 
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