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BAB IV 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan mulai dari kehamilan trimester 

tiga,persalinan,nifas, bayi baru lahir serta KB pasca salin pada Ny H Usia 28 tahun di 

PMB Sri Lestari mulai dari tanggal 4 Januari 2022 sampai dengan 20 Febuari 2022  

maka kami dapat menyimpulkan sebagai berikut : 

1. Asuhan kebidanan pada masa hamil Ny. H usia 28 tahun G1P0A0 dengan 

kehamilan normal dilakukan pendokumentasian secara 7 langkah Varney. 

2. Asuhan kebidanan pada persalinan  Ny. H usia 28 tahun dengan Asuhan Persalinan 

Normal (APN )  sekaligus dilakukan pmasangn IUD post placenta di 

dokumentasikan secara SOAP. 

3. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir Ny H dengan BBL normal di dokuntasikan 

secara SOAP. 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa Profesi Bidan 

Diharapkan mahasiswa lebih memperdalam ilmu dan teori tentang 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, neonatus dan nifas. Selain itu 

mahasiswa diharapkan dapat mengkaji setiap informasi yang dapat 

menunjang analisa dengan rinci sehingga pendokumentasian dapat 

dilakukan sesuai dengan managemen langkah varney 

2. Bagi Bidan Pelaksana di PMB Sri Lestari 

Diharapkan dapat mempertahankan pelayanan kebidanan dengan 

konseling, informasi dan edukasi (KIE) yang informatif tentang kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, neonatus, nifas dan KB. 

3. Bagi Ibu Hamil 

Diharapkan menambah pengetahuan tentang kehamilan, persalinan, 

nifas, BBL dan KB yang aman bagi ibudengan cara memberikan konseling 

pada ibu, sehingga ibu dapat menambah ilmu pengetahuan. 

 


