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BAB IV 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

 

Setelah pengkaji melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. 

F dimulai dari kehamilan trimester III, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan 

keluarga berencana di Puskesmas Sanden. Pengkaji tidak 

menemukan kesulitan atau kompilkasi yang berarti karena ibu dan keluarga 

mengerti dengan segala asuhan yang diberikan. 

1. Pengumpulan data dasar sudah dilakukan dan dari data subjektif dan 

objektif dengan lengkap dan lancar karena ibu bersedia untuk melakukan 

informed concent dan ibu mampu menjawab semua pertanyaan yang 

diberikan. 

2. Telah melakukan interprestasi data dasar pada awal pemeriksaan diagnosa 

kebidanan ditemukan penyulit pada masa kehamilan dengan anemia sedang, 

masalah yang muncul nyeri pinggang, pusing dan sering minum teh, 

kebutuhan cara mengatasi nyeri pinggang dan KIE tablet Fe. Persalinan 

dengan spontan tidak ada penyulit. Disaat masa nifas tidak di temukan 

komplikasi dan untuk kontrasepsi ibu menginginkan menggunakan   kb IUD 

3. Tidak ditemukannya diagnosa potensial dan masalah potensial pada awal 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB. 

4. Adanya tindakan segera yang harus dilakukan pada masa kehamilan yaitu 

kolaborasi bidan untuk penanganan keluhan nyeri pinggang , pada 

persalinan 
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Persiapan persalinan normal, pada masa nifas, bayi baru lahir  dan 

keluarga berencana tidak dilakukan tindakan segera. 

5. Pada perencanaan t idak terdapat kesenjangan antara teori dan praktek dilahan 

pada asuhan masa kehamilan 

6. Pada implementasi tidak ditemukan kesenjangan antara teori dan praktek 

dilahan pada masa kehamilan dalam pemberian dosis pemberian tablet 

tambah darah. 

7. Mengevaluasi hasil tindakan secara komprehensif pada masa kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana, tidak 

ditemukannya komplikasi serta keadaan ibu dan bayi sehat. 

 

B. Saran 

 

1. Bagi Institusi 

 

Diharapkan dapat menjadi acuan dalam mengembangkan 

pendidikan bagi mahasiswa kebidanan khususnya dalam penerapan 

program One Student One Client (OSOC) di Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta 

2. Bagi Puskesmas 

 

Diharapkan mampu meningkatkan asuhan yang sesuai dengan 

standar yang berlaku dan kewenangannya, selain itu diharapkan dapat 

menerapkan konsep asuhan berkesinambungan baik itu pada kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, neonatus dan nifas supaya hasil dari asuhan yang 

diberikan bisa optimal serta dapat melakukan deteksi dini. 
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3. Bagi Klien 

 

Diharapkan klien melakukan pemeriksaan secara rutin untuk 

mengetahui keadaan ibu dan janin pada kehamilan kemudian dapat 

melakukan deteksi dini dari penyulit yang mungkin timbul pada masa hamil, 

bersalin, nifas serta bayi baru lahir dan neonatus pada masa mendatang, 

sehingga memungkinkan segera mencari pertolongan untuk mendapatkan 

penanganan. 
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