
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1.   Ada pengaruh tingkat pengetahuan siswa pada kelompok eksperimen 

menggunakan Lagu Ayo Wijik Nganggo Sabun dan Gerakan Tangan  di 

bandingkan dengan siswa kelompok kontrol dengan p=0,043 

2.   Ada pengaruh praktik siswa kelompok eksperimen menggunakan Lagu Ayo Wijik 

Nganggo Sabun dan Gerakan Tangan  di bandingkan dengan siswa kelompok 

kontrol dengan p=0,039 

3. Media lagu Ayo Wijik Nganggo Sabun dan Gerakan Tangan efektif untuk 

meningkatkan pengetahuan siswa kelompok eksperimen. 

4. Media lagu Ayo Wijik Nganggo Sabun dan Gerakan Tangan efektif digunakan 

untuk meningkatkan pengetahuan pada soal No. 7, 10, 11, 12, dan 14 paa 

kelompok kontrol 

5. Media lagu Ayo Wijik Nganggo Sabun dan Gerakan Tangan efektif untuk 

meningkatkan praktik  siswa kelompok eksperimen. 

6. Media Lagu Ayo Wijik Nganggo Sabun dan Gerakan Tangan cocok untuk anak 

usia sekolah dasar, karena lirik lagu tersebut mudah dipahami dan dimengerti 

oleh anak sekolah dasar. Lirik Lagu tersebut juga berisikan tentang informasi 

CTPS, waktu penting CTPS, penyakit yang disebabkan tidak CTPS dan langkah 

melakukan CTPS yang baik dan benar, sehingga apabilak lagu tersebut diputar, 

siswa akan dapat mendengarkan dan langsung dapat melihat langkah CTPS yang 

baik dan benar yang diperagakan oleh peneliti sehingga lebih efektif digunakan 

untuk meningkatkan pengetahuan. 

 



B. Saran  

1. Bagi Pihak Sekolah Dasar 

Sebaiknya informasi tentang cuci tangan pakai sabun diberikan secara rutin kepada 

siswa sehingga siswa memahami dan mengetahui pentingnya cuci tangan pakai 

sabun agar terhindar dari kuman penyakit dan siswa terbiasa melakukan paktik 6 

langkah cuci tangan pakai sabun. 

2. Bagi Peneliti Lain 

Dapat melakukan penelitian yang serupa untuk mengetahui implementasi atau 

keberlanjutan dari praktik CTPS agar terbiasa dilakukan pada siswa sekolah dasar 


