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ABSTRACT 

Background: Abdominal tumors are swellings or lumps caused by neoplasms and 

infections in the abdomen. Globocan data states that in 2018 there were 18.1 

million new cases with a death rate of 9.6 million deaths. The impact of tumors 

and cancer on the resilience of human resources is very large because jam is a 

cause of death and illness and also reduces productivity  

Objective: Gained real experience in carrying out nursing care for An.N with an 

intra-abdominal mass post op laparotomy at Dr. RSUP. Sardjito Yogyakarta. 

Methodology: This research method uses a case study with a Nursing Care 

approach by implementing interventions based on SIKI and Evidence Based 

Practice. 

Results: The nursing diagnoses found were acute pain, impaired tissue integrity, 

and hyperthermia. Intervention and implementation for acute pain nursing 

problems is given pain management, one of which is play and audiovisual 

therapy, skin integrity problems are given wound care, and hyperthermia 

problems are treated with warm compresses. 

Conclusion: Nursing problems of acute pain and hyperthermia can be resolved. 

Partially resolved network integrity tampering issue 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang:  Tumor Abdomen adalah pembengkakan atau adanya benjolan 

yang disebabkan oleh neoplasma dan infeksi yang berada diabdomen. Data 

Globocan menyebutkan di tahun 2018 terdapat 18,1 juta kasus baru dengan angka 

kematian sebesar 9,6 juta kematian.  Dampak penyakit tumor dan kanker terhadap 

ketahanan sumber daya manusia sangat besar karena selai  merupakan penyebab 

kematian dan kesakitan juga menurunkan produktivitas 

Tujuan: Diperoleh pengalaman nyata dalam melaksanakan asuhan keperawatan 

pada An.N dengan massa intra abdomen post op laparatomy di RSUP Dr. Sardjito 

Yogyakarta. 

Metodologi: Metode penelitian ini menggunakan studi kasus dengan pendekatan 

Asuhan Keperawatan dengan menerapkan intervensi berdasarkan SIKI dan 

Evidence Based Practice.  

Hasil: Diagnosis keperawatan yang di temukan yaitu nyeri akut, gangguan 

integritas jaringan, dan hipertermia. Intervensi dan implementasi untuk masalah 

keperawatan nyeri akut di berikan manajemen nyeri salah satunya terapi bermain 

dan audiovisual, masalah integritas kulit di berikan tindakan perawatan luka, dan 

masalah hipertermia manajemen hipertermia di lakukan tindakan kompres hangat. 

Kesimpulan: Masalah keperawatan nyeri akut dan hipertermia dapat teratasi. 

Masalah gangguan integritas jaringan teratasi sebagian 

Kata Kunci : Massa intra abdomen, tumor abdomen, laparotomy, Asuhan 

Keperawatan 
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