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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian yang berjudul Gambaran pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut pada siswa tunarungu di SLB Negeri Purworejo 

dengan 40 responden adalah sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan berdasarkan usia 16-19 tahun dengan kriteria baik  

sebesar 71,4%, memiliki pengetahuan yang baik pada pengetahuan 

menyikat gigi yang baik dan benar. 

2. Tingkat pengetahuan berdasarkan jenis kelamin laki-laki dengan kriteria 

baik  sebesar 64,7%, memiliki pengetahuan yang baik pada pengetahuan 

menyikat gigi yang baik dan benar. 

3. Tingkat pengetahuan berdasarkan pendidikan terakhir orang tua SMA 

dengan kriteria baik sebesar 52,5%, memiliki pengetahuan yang baik pada 

pengetahuan karies gigi dan penyebabnya. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian gambaran pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut pada siswa tunarungu di SLB Negeri Purworejo 

mahasiswa perguruan tinggi kesehatan, yang perlu diperhatikan adalah hal-hal 

sebagai berikut:  

1. Bagi Mahasiswa  

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat dan menambah ilmu 

pengetahuan sehingga dapat meningkatkan pengetahuannya dalam bidang 

kesehatan gigi dan mulut. 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Dapat dilakukan penelitian pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut lebih 

lanjut pada anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri Purworejo untuk 

menambah upaya promotif dan preventif tentang kesehatan gigi dan 

mulut.  

3. Bagi Institusi Kesehatan  

Peneliti memberi saran kepada institusi kesehatan agar lebih banyak 

memberikan penyuluhan kepada siswa tunarungu mengenai kesehatan 

gigi dan mulut, mengingat siswa tunarungu memiliki keterbatasan. 

4. Kepada orang tua  siswa tunarungu di SLB Negeri Purworejo  

Diharapkan orang tua mampu memotivasi dan membantu menjaga 

kesehatan gigi dan mulut pada anak. 

5. Kepada Kepala SLB Negeri Purworejo  

Diharapkan menjalin kerja sama dengan Puskesmas terdekat dalam 

melaksanakan kegiatan upaya promotif dan preventif terhadap anak 

berkebutuhan khusus di SLB Negeri Purworejo..  

 

 

 

 

 


