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SINOPSIS 

 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN (CONTINUITY OF 

CARE/COC) PADA NY. I USIA 29 TAHUN G2P0Ab1Ah0  

DI PUSKESMAS KOTAGEDE II 

 

Asuhan yang diberikan pada Ny. I secara garis besar sudah sesuai dengan 

teori dan prosedur puskesmas. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada saat usia 

kehamilan Ny. I 38 minggu sampai nifas hari ke 42. Ny. I mengalami kehamilan 

dengan hipotensi, anemia ringan dan KEK, persalinan dengan swab antigen negatif 

serta masa nifas yang normal. Ny. I ingin memakai alat kontrasepsi kondom.  

 Untuk bayi, ditemukan masalah yaitu ikterus kremer III dengan hasil 

bilirubin masih dalam batas normal. Bayi diberikan full ASI. Air Susu Ibu (ASI) 

adalah suatu emulsi lemak dalam larutan protein, laktosa dan garam-garam 

anorganik yang sekresi oleh kelenjar mamae ibu, yang berguna sebagai makanan 

bagi bayinya. ASI dalam jumlah cukup merupakan makanan terbaik pada bayi dan 

dapat memenuhi kebutuhan gizi bayi selama 6 bulan pertama. ASI Eksklusif adalah 

pemberian ASI saja pada bayi sampai usia 6 bulan tanpa tambahan cairan ataupun 

makanan lain. 
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