SINOPSIS

Ny. R umur 25 tahun G1POAO selama masa kehamilannya telah melakukan
kunjungan ANC lebih dari enam kali sesuai dengan program terbaru dari
pemerintah. Pendampingan yang dilakukan kepada Ny. R ini dilakukan saat usia
kehamilan Ny. R 40 minggu 5 hari di Puskesmas Pakualaman. Selama masa
kehamilan Ny. R tidak mengalami kegawatdaruratan ataupun komplikasi lainnya.
Ny. R bersalin di Rumah Sakit Happy Land karena memang sejak awal kehamilan
Ny. R dan keluarganya menginginkan melahirnkan di rumah sakit. Bayi Ny. R lahir
secara spontan di Rumah Sakit Happy Land pada tanggal 11 Januari 2022 pukul
18.05 WIB, dengan jenis kelamin perempuan, BB lahir 3.070 gram dan PB 48 cm.
Saat lahir By. Ny. R langsung menangis. Tidak ada komplikasi dan
kegawatdaruratan yang terjadi pada Ny. R maupun bayinya saat persalinan. Pasa
masa neonatus, By. Ny. R rutin melakukan kunjungan di Rumah Sakit Happy Land
dan Puskesmas Pakualaman, selama masa neonatus ini tidak ditemukan adanya
kelainan, kegawatan, maupun komplikasi pada By. Ny. R. Pada masa nifas Ny. R
rutin melakukan kunjungan di RS, selama masa nifas tidak ditemukan adanya
kegawatan maupun komplikasi pada Ny. R. Pada pemilihan kontrasepsi Ny. R dan
suami memilih untuk menggunakan kontrasepsi alami yaitu metode amenore laktasi
(MAL) dan juga KB kondom.
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