KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENURUNAN Fe AIR SUMUR
MENGGUNAKAN FILTER RESIN KATION DAN ARANG DI
DUSUN NGEPAS KIDUL, DONOHARJO, NGAGLIK,
SLEMAN

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Ahli Madya Kesehatan Lingkungan

YOGYAKARTA

AZZUKHRUF NISA ADIRA
NIM. P07133119048

PRODI DIPLOMA TIGA SANITASI
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA

TAHUN 2022



PERSETUJUAN PEMBIMBING

KARYA TULIS ILMIAH
“Gambaran Penurunan Fe Air Sumur menggunakan Filter Resin Kation dan

Arang di Dusun Ngepas Kidul, Donoharjo, Ngaglik, Sleman”

Disusun Oleh:

AZZUKHRUF NISA ADIRA
NIM: P07133119048

Telah disetujui oleh pembimbing pada:
20 April 2022

Menyetujui,

Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

/

Haryono, SKM, M.Kes Dr. Choirul Amrj / .TP. M.Si
NIP. 196407131987031003 NIP. 197107171991031003

\

Yogyakarta, ¥¢ Mei 2022
\P‘“ KESE"',’.
Jurusan Kesehatan/Lingkungan
AR
¥ ?E'w N>
0“’:‘ &‘9 11l
\ ./i“?
ad Mirzd Fduzie, ST, M.Kes £~

PJ19670 |91991(P|ooz




HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis llmiah

“Gambaran Penurunan Fe Air Sumur menggunakan Filter Resin Kation dan
Arang di Dusun Ngepas Kidul, Donoharjo, Ngaglik, Slanan”

Disusun Oleh:
AZZUKHRUF NISA ADIRA
PO7133119048

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal: 26 Apnl 2022

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua, ,,_-—:_—ﬁf
Dr. Herman Santjoko, SKM. M.Si. (

NIP.195909191984031002 23 Leeerrevccececce®incninemeneciencnc. )
Anggota,

Haryono, SKM, M.Kes (

NIP. 196407131987031003 e

Anggo(a, /‘

Dr, Choirul Amri, S. TP. M.Si ( _
NIP. 197107171991031003  Coommmmmmnnen ...............

;vgg;am.fd.. Mei 2022

7350 v
ua Jurusan Keschat ﬁ Lingkungan
< S__g' )
* [CIRERTGH e ™ | =

r[HAGAKEr. A ]

—

v Sl S !
@ ¢ S
mad Mirka bAuzie \SST, M.Kes
._'.N_H?flgg] 1191991431002



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Karya Tulis Ilmiah ini adalah karya penulis sendiri, dan semua sumber yang

dikutip maupun dirujuk telah penulis nyatakan dengan benar
Nama : Azzukhruf Nisa Adira

NIM : PO7133119048

Tanda Tangan

Tanggal : MU 2022



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA TULIS ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Poltekk
tangan di bawah ini: ckkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda

Nama : Azzukhruf Nisa Adira
NIM : PO7133119048

Program Studi : Diploma Tiga Sanitasi
Jurusan : Kesehatan Lingkungan

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Non eksklusif (Non-
exclusive Royalty- Free Right) atas Karya Tulis llmiah saya yang berjudul:

Gambaran Penurunan Fe Air Sumur menggunakan Filter Resin Kation dan
Arang di Dusun Ngepas Kidul, Donoharjo, Ngaglik, Sleman

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Non
eksklusif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawalt,
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya
sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuatdi  :....Yogyakarta

.............................

Pada Tanggal :........00 00 il

Yang menyatakan

P07133119048



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas
berkat dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Karya Tulis llmiah ini.
Penulisan Karya Tulis llmiah ini dilakukan dalam rangka untuk memenuhi salah
satu syarat mencapai gelar Ahli Madya Kesehatan Lingkungan pada Program
Studi Diploma Tiga Sanitasi Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta. Karya Tulis llmiah ini terwujud atas bimbingan, pengarahan, dan
bantuan dari berbagai piak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada

kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih kepada:

1. Joko Susilo, SKM, M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta.

2. Mohamad Mirza Fauzie, SST, M.Kes selaku Ketua Jurusan Kesehatan

Lingkungan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

3. Haryono, SKM, M.Kes selaku Ketua Prodi Diploma Tiga Sanitasi Jurusan
Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, dan selaku
Pembimbing Utama yang telah memberi bimbingan dalam penyusunan

Karya Tulis IImiah ini.

4. Dr. Choirul Amri, S.TP. M.Si selaku Pembimbing Pendamping yang telah

memberi bimbingan dalam penyusunan Karya Tulis llmiah ini.

5. Kedua orangtua dan keluarga yang telah memberikan dukungan material

dan moral.

6. Teman-teman mahasiswa Diploma Tiga Sanitasi yang telah memberikan

dukungan dan semangat dalam penyusunan Karya Tulis limiah ini.

7. Semua pihak yang telah membantu terselsaikannya Karya Tulis IImiah ini.

Vi



Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis llmiah

ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, April 2022

Penulis,

vii



DAFTAR ISI

Halaman
KARYA TULIS ILMIAH oottt i
PERSETUJUAN PEMBIMBING ......cccccoevvviveveen. Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PENGESAHAN ......ccooiieeeeeeeeeee Error! Bookmark not defined.

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ...Error! Bookmark not defined.

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA TULIS
ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMISError! Bookmark not
defined.

KATA PENGANTAR ..ot e Vi
DAFTAR IS o viii
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR GAMBAR ...t Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...t Xii
DAFTAR SINGKATAN/SIMBOL ..ottt Xiii
ABSTRACT .ottt sttt be e nas Xiv
ABSTRAK L. XV
BAB | PENDAHULUAN ... ..ottt 1
A. Latar BelaKang........c.oooiiiiiiiiiiiec e 1
B. RUMUSAN MaSaIAN.........cciiiiiiicice e 7
C. Tujuan PeneItIAN ........ccoiiiiiiiieiece s 7
D. RUANG LINGKUP «.eeiieiiiiieieieeseee e 7
E. Manfaat Penelitian............ccoooiiiiiiiiie e 8
F. Keaslian Penelitian ... 9
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 10
Y IV o -7 T I = To] o OSSR 10
B. Kerangka KONSEP ......cooiiiiiiiiiiiieieie e 26
C. Pertanyaan Penelitian .........ccccovvirieiiieic e 27
BAB 11l METODE PENELITIAN ..ot 25
A. Jenis dan Desain Penelitian ... 25
B. Waktu dan Tempat Penelitian...........ccocereiiiinieiiiiieeie e 25
C. ODbjek Penelitian ........cocciiiiieiie it 26
D. Variabel dan Definisi Operasional .............ccoccovvviiiniiieienenc e 26
E. Hubungan Antar Variabel...........cccceiiiiiiiiee e 28

viii



F. Teknik Pengumpulan Data ..........cccooeieiiiiiiniiineeeee e 28

G. Alat dan Bahan ...........cocoiieiiiie e 28
H. Prosedur Penelitian ............cccooveiiiii i 30
[, ANALISIS DAta.......ccivieiiecie e 31
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.......cooi ittt 31
A. Hasil Penelitian.........cccoovviiiiii e 31
B. Pembahasan ...........ccceiiiiiic i 33
C. Faktor Pendukung dan Penghambat ............cccccovveviiieiiene s 39
D. Keterbatasan Penelitian .............cccccceiveiiiieiicie e 40
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..o 38
AL KESIMPUIAN ... 38
B. SAIaN .o ————————— 38
DAFTAR PUSTAKA .ottt ae e e ebae e e e 40
LAMPIRAN ..ottt st et e st e et esteesteesaesneearaeee s 43



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Keaslian Penelitian...........ccocoiiiiiiiiiii e 9
Tabel 2. Baku Mutu Parameter FISIK Al ........ccooviiiiiieeeseee e 14
Tabel 3. Baku Mutu Parameter Kimia Air untuk keperluan hygiene sanitasi ...... 15
Tabel 4. Baku Mutu Parameter Mikrobiologi Air..........c.cooieiiiinenienccee 16
Tabel 5. Selisih kadar Fe pada air sebelum dan sesudah dilakukan penyaringan
menggunakan filter RIRA .......ooi e 33



Gambar 1.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 5.
Gambar 6.
Gambar 7.

DAFTAR GAMBAR

Kerangka KONSEP .....cc.voiiiieieeie ettt 26
Hubungan Antar Variabel ... 28
Penjemuran Media..........cccoviieiieii i 47
Pengukuran Kadar F& Pre.........ccciiiieiiiiiesieeeree e 47
Pengukuran Kadar F& POSt ..........cccccveiieriiiese e 47
RANGKAIAN AlGL......ceiiiiiieie e 48
Penuangan Air SAMPEL ..........ccooveiiiiiiiee e 48

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Perhitungan Waktu Tinggal...........ccccooveviiiiiiieie e 44
Lampiran 2. Desain Gambar Alat ..o 45
Lampiran 3. Dokumentasi Kegiatan ...........ccccocviieiieiicie s 47
Lampiran 4. ANggaran BIaYa ..........cccuiiiiiiiiiieieiese e 49
Lampiran 5. Jadwal Pelaksanaan Penelitian ............cccccooeiieiieie i 50

xii



DAFTAR SINGKATAN/SIMBOL

Fe = ferrum (besi)

Permenkes = peraturan menteri kesehatan
Cm = centimeter

m = meter

mg/L = milligram per liter
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