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ABSTRAK

Latar belakang: Fraktur biasa disebut sebagai patah tulang yang biasanya
disebabkan oleh trauma atau tekanan fisik. Patahan yang terjadi biasanya tidak
hanya berasal dari satu retakan saja melainkan dari banyaknya retakan, umumnya
patahan terjadi secara lengkap dan fragmen pada tulangnya bergeser. Berdasarkan
sifat fraktur dibagi menjadi dua yaitu fraktur tertutup dan fraktur terbuka. Fraktur
tertutup umumnya terjadi saat patahan tulang tidak menembus kulit, sedangkan
fraktur terbuka patahan yang terjadi menembus kulit. Tujuan: menganalisa
pemberian asuhan keperawatan pada pasien Post Operasi Closed Fractur
(Communitive) Platea Tibia Dextra Ec 1/3 Proximal Fibula Dextra Di Ruang
Cempaka 2 RSUD Sleman. Metodologi: tugas akhir ners ini berupa asuhan
keperawatan yang dibuat menggunakan metode wawancara, observasi,
pemeriksaan fisik, studi dokumen dan mengutip dari berbagai jurnal yang dicari
melaalui Google Scholar dan Reshearce Gate. Hasil: diagnosa yang muncul
adalah nyeri akut, gangguan integritas kulit/jaringan, gangguan mobiltas fisik dan
risiko jatuh. Implementasi yang dilakukan pada nyeri akut adalah manajemen
nyeri, gangguan integritas kulit/jaringan adalah perawatan luka, gangguan
mobilitas fisik adalah dengan dukungan ambulasi dan risiko jatuh adalah edukasi
pencegahan jatuh. Kesimpulan: ada kesesuaian antara teori dan kasus pada
asuhan keperawatan ini dimulai dari diagnosa yang muncul, intervensi yang
dibuat berdasarkan jurnal, implementasi dan evaluasi.
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ABSTRACT

Background: Fractures are commonly referred to as fractures which are usually
caused by trauma or physical stress. Fractures that occur usually do not come
from only one crack but from many cracks, generally the fracture occurs
completely and the bone fragments shift. Based on the nature of the fracture is
divided into two, namely closed fracture and open fracture. Closed fractures
generally occur when bone fractures do not penetrate the skin, whereas open
fractures occur when fractures penetrate the skin. Objective: to analyze the
provision of nursing care to patients with Post-Operation Closed Fracture
(Communitive) Platea Tibia Dextra Ec 1/3 Proximal Fibula Dextra in Cempaka
Room 2 RSUD Sleman. Methodology: This final project for nurses is in the form
of nursing care made using interviews, observation, physical examination,
document studies and citing from various journals searched through Google
Scholar and Rehearce Gate. Results: the diagnoses that appear are acute pain,
impaired skin/tissue integrity, impaired physical mobility and risk of falling.
Implementation carried out in acute pain is pain management, impaired skin/tissue
integrity is wound care, impaired physical mobility is with ambulation support
and the risk of falling is fall prevention education. Conclusion: there is a match
between theory and cases in nursing care starting from the emerging diagnoses,
interventions made based on journals, implementation and evaluation.
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