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Lampiran 1 
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PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP) 

UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN 

 

1. Kami adalah peneliti yang berasal dari Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Jurusan Analis 

Kesehatan Prodi DIV Analis Kesehatan dengan ini meminta Bapak untuk berpartisipasi 

dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul “Perbedaan Kadar Elektrolit (Natrium, 

Kalium, Klorida dan Kalsium), Ureum, Kreatinin dan Aktivitas Enzim Tes Fungsi Hati 

(Aspartate Aminotransferase dan Alanine Aminotrasferase) pada Plasma Lithium Heparin 

dengan Penggunaan Separator Tube dan Vacutainer pada Pasien Post Hemodialisa”. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui keberhasilan terapi cuci darah pada 

pasien cuci darah. 

3. Penelitian ini dapat memberi manfaat bagi praktisi laboratorium dalam memilih wadah 

pengumpulan spesimen darah yang lebih efisien untuk pemeriksaan kimia klinik pada 

pasien setelah cuci darah. 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 30 menit dan dilakukan setelah Bapak selesai 

melakukan perawatan cuci darah  

5. Spesimen penelitian berupa spesimen darah yang akan diambil oleh perawat unit 

Hemodialisa di RSUD Sleman. Kami akan memberikan kompensasi kepada Bapak 

berupa souvenir.  

6. Prosedur pengambilan spesimen penelitian dengan cara melakukan pengambilan  darah 

melalui selang alat cuci darah. Tidak ada efek samping pada prosedur pengambilan 

spesimen darah ini. Namun, kami berusaha mencegah seminimal mungkin jika sewaktu-

waktu terjadi efek samping berupa rasa tidak nyaman, lemas ataupun sedikit lelah tetapi 

anda tidak perlu khawatir karena ketidaknyamanan tersebut hanya berlangsung 

sementara. 

7. Partisipasi Bapak bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan Bapak bisa sewaktu-waktu 

mengundurkan diri dari penelitian ini.  

8. Nama dan jati diri Bapak akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang belum jelas, 

Bapak dapat menghubungi Mayang Puspita Tyana P. dengan nomor telepon 

082134160786 

Hormat Kami, 

      Peneliti 
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HASIL ANALISIS STATISTIK 

 

Uji Normalitas Data 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Aktivitas enzim 

AST 

N 48 

Normal Parametersa,b Mean 25,10 

Std. Deviation 12,360 

Most Extreme Differences Absolute ,178 

Positive ,178 

Negative -,144 

Kolmogorov-Smirnov Z 1,235 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,095 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

 

 

Uji Independent Samples T-test 

 

 

Group Statistics 

 Jenis-jenis tabung N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Aktivitasenzim_AST PST 16 25,06 12,428 3,107 

Vacutainer LiH 16 27,06 12,524 3,131 
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Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Aktivitas 

enzim 

AST 

Equal 

variances 

assumed 

,002 ,968 -,453 30 ,654 -2,000 4,411 -

11,009 

7,009 

Equal 

variances not 

assumed 

  

-,453 29,

99

8 

,654 -2,000 4,411 -

11,009 

7,009 
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HASIL KONTROL HARIAN PEMERIKSAAN AST (ASPARTATE 

AMINOTRANSFERASE) LABORATORIUM RSUD SLEMAN 
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SERTIFIKAT KALIBRASI ALAT I-LAB 650 
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FOTO PENELITIAN 

 

Pengambilan sampel dari Arteri 

Blood Line 

 

 

Pemindahan sampel pada tabung 

 

 

 
 

Sampel setelah dimasukkan 

dalam tabung 

 

 

 

 

Proses centrifuge 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 
Hasil serum dan plasma  

 

 

 

 
Pemisahan plasma dan serum  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Proses pemeriksaan 


