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ABSTRAK 

Latar Belakang: Skizofrenia adalah suatu penyakit yang mempengaruhi otak dan 

menyebabkan timbulnya pikiran, persepsi, emosi, gerakan, dan perilaku yang aneh 

dan terganggu. Pada klien skizofrenia, sekitar 70% yang mengalami halusinasi. 

Setiap tahun terjadi peningkatan kasus pasien dengan halusinasi baik di dunia 

maupun di Indonesia. Dampak yang muncul dari pasien degan gangguan halusinasi 

mengalami panik, perilaku dikendalikan oleh halusinasinya, dapat bunuh diri atau 

membunuh orang, dan perilaku kekerasan lainnya yang dapat membahayakan 

dirinya maupun orang disekitarnya Oleh karena itu diperlukan peran seorang 

perawat sebagai tenaga medis professional dengan memberi asuhan keperawatan. 

Tujuan: Memberikan asuhan keperawatan jiwa selama lima kali satu shift pada 

pasien dengan gangguan persepsi sensori halusinasi penglihatan di Wisma Srikandi 

RSJ Grhasia. Metodologi: Studi kasus dengan menerapkan proses keperawatan 

yang meliputi pengkajian, diagnosis keperawatan, perencanaan, pelaksanaan dan 

evaluasi. Hasil: Setelah diberikan asuhan keperawatan selama lima kali satu shift 

hasil observasi pada pasien didapatkan hasil bahwa pasien sudah tidak melihat 

teman kakaknya muncul lagi, mampu menerapkan cara mengontrol halusinasi 

dengan cara menghardik dengan benar. Pasien tampak sudah mengobrol dengan 

temannya.Kesimpulan: Berdasarkan hasil asuhan  keperawatan selama lima kali 

satu shift dengan pemberian intervensi secara bertahap maka gangguan persepsi 

sensori halusinasi penglihatan pada Ny. D teratasi. 
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  ABSTRACT 

Background: Schizophrenia is a disease that affects the brain and causes strange 

and disturbed thoughts, perceptions, emotions, movements, and behaviors. In 

schizophrenic clients, about 70% experience hallucinations. Every year there is an 

increase in cases of patients with hallucinations both in the world and in Indonesia. 

The impact that arises from patients with hallucinatory disorders experiencing 

panic, behavior controlled by hallucinations, can commit suicide or kill people, and 

other violent behavior that can endanger themselves and those around them. 

Therefore, the role of a nurse as a medical professional is needed by providing 

nursing care.Objective: To provide mental nursing care for patients with impaired 

sensory perception of visual hallucinations at Wisma Srikandi, Grhasia Hospital. 

Methodology: Case studies by applying the nursing process which includes 

assessment, nursing diagnosis, planning, implementation and evaluation. Results: 

After being given nursing care for five times in one shift, the results of observations 

on patients showed that the patient had not seen his brother's friend reappear, was 

able to apply how to control hallucinations by rebuking correctly. The patient seems 

to have been chatting with his friends. Conclusion: Based on the results of nursing 

care for five times one shift with the provision of intervention gradually, the 

impaired sensory perception of visual hallucinations in Ny. D resolved. 
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