
BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

1. Gambaran dukungan keluarga dalam kepatuhan minum obat pada ODGJ di masa 

pandemi Wilayah Puskesmas Bambanglipuro  sebagian besar baik. 

2. Gambaran dukungan keluarga aspek emosional dalam kepatuhan minum obat pada 

ODGJ di masa pandemi sebagian besar baik  

3. Gambaran dukungan keluarga aspek instrumental dalam kepatuhan minum obat 

pada ODGJ di masa pandemi sebagian besar baik  

4. Gambaran dukungan keluarga aspek penghargaan dalam kepatuhan minum obat 

pada ODGJ di masa pandemi sebagian besar baik 

5. Gambaran dukungan keluarga aspek informasional dalam kepatuhan minum obat 

pada ODGJ di masa pandemi sebagian besar baik. 

B. Saran 

1. Bagi Perawat Pemegang Program Jiwa Puskesmas Bambanglipuro 

Diharapkan Puskesmas Bambanglipuro khususnya pemegang progam jiwa 

dapat meningkatkan dukungan keluarga dengan cara penyuluhan dan demonstrasi 

supaya pengetahuan keluarga meningkat sehingga aspek emosional, informasional, 

instrumental, dan penghargaan semakin baik. 

2. Bagi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Diharapkan Dosen Keperawatan Jiwa Jurusan Keperawatan penelitian ini 

dapat dijadikan sumber kajian pembelajaran keperawatan jiwa mengenai dukungan 

keluarga dalam kepatuhan minum obat pada pasien ODGJ. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat mengambil sampel lebih banyak lagi supaya hasilnya lebih 

representatif. 

 


