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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Mayoritas tingkat pendidikan penggantin perempuan di Puskesmas Berbah 

adalah tingkat menengah sebanyak 81,4%. 

2. Mayoritas tingkat pendidikan penggantin laki-laki di Puskesmas Berbah adalah 

tingkat menengah sebanyak 82%. 

3. Terdapat penggantin  perempuan yang termasuk dalam usia pernikahan dini 

sebanyak 9,3%. 

4. Terdapat penggantin laki-laki yang termasuk dalam usia pernikahan dini 

sebanyak 5,6%. 

5. Ada hubungan tingkat pendidikan dengan kejadian pernikahan dini di 

Puskesmas Berbah. 

B. Saran 

1. Bagi Bidan 

Temuan dalam penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan preventif dan 

promotif bidan dalam menekan kejadian pernikahan dini.  

2. Bagi Calon Pengantin Perempuan dan Laki-laki 

Hasil penelitian ini diharapkan memberikan gambaran kepada calon penggantin 
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agar dapat lebih memperhatikan dampak dari pernikahan dini. 

3. Bagi Peneliti Lain 

Diharapkan peneliti dapat melanjutkan penelitian yang berkaitan dengan 

faktor-faktor lain seperti ekonomi, faktor tempat tinggal dan faktor situasi 

bencana yang mungkin menjadi penyebab pernikahan dini.  

 

 

 


