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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada remaja usia 

15-19 tahun di Desa Margoluwih dengan jumlah responden 90 orang, maka 

peneliti dapat mengambil kesimpulan yaitu : 

1. Pengetahuan remaja tentang pernikahan dini di Desa Margoluwih 

dalam kategori cukup.  

2. Sikap remaja tentang pernikahan dini di Desa Margoluwih dalam 

kategori positif atau mendukung adanya pernikahan dini.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan, maka peneliti dapat 

memberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi Puskesmas 1 Seyegan 

Diharapkan dalam meningkatkan upaya penyuluhan kesehatan bagi 

remaja tentang pernikahan dini melalui media yang menarik dan mudah 

dijangkau oleh seluruh remaja. 

2. Masyarakat 

Diharapkan banyak  mencari informasi tentang dampak dari pernikahan 

dini sehingga mampu mengubah persepsi masyarakat tentang 

pernikahan dini. 
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3. Peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti yang akan melakukan penelitian yang sama 

diharapkan dapat menggunakan metode wawancara sehingga data yang 

diperoleh dapat lebih akurat. 

 

 

 

 

 

 


