BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa gambaran
pengetahuan orangtua mengenai pendidikan kesehatan reproduksi pada anak
usia 9-12 tahun di Dusun Argorejo, Sedayu, Bantul dapat menjadi 4 kategori:
1. Lebih dari setengah responden memiliki pengetahuan baik mengenai
tanda-tanda pubertas.
2. Lebih dari setengah responden memiliki pengetahuan baik mengenai
tanda-tanda sekunder.
3. Kurang dari setengah responden memiliki pengetahuan baik mengenai
penyakit menular seksual.
4. Lebih dari setengah responden memiliki pengetahuan baik mengenai cara
merawat organ genetalia.
Saran
1. Bagi Orangtua (lbu)

a. Hasil penelitian ini diharapkan ibu dapat mencari informasi lebih
banyak lagi tentang pendidikan kesehatan reproduksi dan lebih
memperhatikan pertumbuhan anak serta mengawasinya dalam hal
pergaulan.

b. Pendidikan kesehatan mengenai kesehatan reproduksi sebaiknya
dimulai sejak awal memasuki usia sekolah dan mengikuti fase

tumbuh kembang anak.
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c. Pengawasan masa remaja yang rawan untuk kesehatan reproduksi
di rentang usia 10 tahun dilakukan karena masih dalam masa
peralihan dan mencari jati dirinya.
2. Bagi Petugas Kesehatan
Hasil Penelitian ini diharapkan petugas kesehatan lebih memperhatikan
remaja dan melakukan penyuluhan tentang kesehatan reproduksi pada

remaja.
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