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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

1.  Karakteristik pendapatan keluarga pada kelompok terpapar kurang dari 

UMR  sebanyak 70.3 % dan pada kelompok tidak terpapar pendapatan 

keluarga lebih dari sama dengan UMR sebanyak 32.8%, pada 

karakteristik pendidikan ibu pada kelompok terpapar  yaitu Pendidikan 

dasar (SD dan SMP) sebanyak 65.6% dan pada kelompok tidak terpapar 

32.8% serta  karakteristik ibu tidak bekerja pada kelompok terpapar 

71.9% dan pada kelompok tidak terpapar 48.4%. 

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara kejadian stunting dengan 

perilaku emosional anak prasekolah dengan nilai p-value 0,001 

(0.000<0,05) 

B. SARAN 

1. Bagi Kader Kesehatan Wilayah Kerja Puskesmas Patuk 1 

Diharapkan penelitian ini dapat menambah informasi mengenai 

pemantauan  perkembangan emosional anak prasekolah.  

2. Bagi Bidan Puskesmas Patuk 1 

Diharapkan bidan dan tenaga kesehatan lainnya dapat meningkatkan 

stimulasi deteksi dini tumbuh kembang (SDIDTK) terutama deteksi dini 

perkembangan perilaku emosional anak dan dapat meningkatkan upaya  

pelaksanaan preventif dan promotif terhadap tumbuh kembang anak 

prasekola
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3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan penelitian selanjutnya mengendalikan faktor lain yang 

berpengaruh terhadap stunting dan perkembangan emosional anak 

prasekolah sehingga dapat bersifat penyempurnaan terhadap penelitian 

yang telah dilakukan 


