SKRIPSI

HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DALAM KEMAMPUAN
PELIHARA DIRI KESEHATAN GIGI DAN MULUT
DENGAN STATUS KARIES PADA ANAK
RETARDASI MENTAL DI SLB C

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Terapan Kesehatan

YOGYAKARTA

DIAN MARLINA
P07125217030

PRODI SARJANA TERAPAN TERAPI GIGI
JURUSAN KEPERAWATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES YOGYAKARTA
TAHUN 2019















KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan

rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Skripsi ini. Penulisan Skripsi ini

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana

Terapan Kesehatan pada Program Studi Sarjana Terapan Terapi Gigi Poltekkes

Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan

bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan

pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada ;

1.

Kepala BKPPSDM Kemenkes RI yang telah membantu selama proses tugas
belajar.

Joko Susilo, S.Kep., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta.

Suharyono, S.Pd., S.Si.T., M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan Gigi.
Ta’adi, S.Pd., S.Si.T., M.Kes selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan
Terapi Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dan pembimbing utama yang
telah meluangkan waktu untuk membimbing, member masukan dan
pengarahan.

Siti Hidayati, S.Si.T., M.Kes selaku pembimbing pendamping yang telah
meluangkan waktu untuk membimbing, memberi masukan dan pengarahan.
Dra. Sunzinah, M.Pd selaku Kepala SLB Negeri 2 Yogyakarta yang telah
memberikan ijin penelitian beserta guru-guru.

Seluruh siswa dan orang tua siswa SLB Negeri 2 Yogyakarta yang telah
bersedia menjadi responden penelitian.

Semua dosen dan staf perpustakaan Jurusan Keperawatan Gigi untuk semua

ilmu, sarana dan pelayanannya.

Vi



9. Suami, anak-anak, orang tua dan keluarga yang sangat saya cintai dan
sayangi yang selama ini telah memberikan bantuan dukungan material dan
moral, motivasi serta doa yang tidak pernah putus kepada penulis selama
mengikuti perkuliahan di Jurusan Keperawatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta.

10. Para sahabat, teman-teman seperjuangan dan semua pihak yang tidak dapat
penulis sebutkan satu persatu yang telah memberikan motivasi dan

semangat selama penyusunan skripsi ini.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, Januari 2019

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ...ttt sttt b i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING........ccccccoveiieieeeie e i
HALAMAN PENGESAHAN ......oooiiiiiiie ettt i
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ....coooi e iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA
ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS........ccoovi i, \Y;
KATA PENGANTAR ..ottt vi
YNl A = B 1 SO viii
DAFTAR GAMBAR ...ttt X
DAFTAR TABEL.....ooo ittt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt st Xii
ABSTRACK ...ttt Xiii
ABSTRAK ..ottt s e e s e e e e st re e eae e Xiv
BAB | PENDAHULUAN.......coi it 1
A, Latar BelaKang .......cccoooviieiieeccceese e 1
B. Rumusan Masalah ............oooooviiiiiiiiiii e 4
(O NV 11T g PSSR 4
D. RUANG LINGKUP ... et 5
E. Manfaat Penelitian..........ccovoiiiiiiiii e 5
F. Keaslian Penelitian ......cc.eooeiieviiii e 6
BAB I TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 9
A, Telaah PUSLAKA .......ccuvieiiiiciiiic et 9
T =T 010 FoToF: T T I=To ] SRR 31
O o 11010 (=1 OSSP 32
BAB 1l METODE PENELITIAN ...ttt 33
A. Jenis dan Desain Penelitian........cccccoovveeieiiciiee e 33
B. Populasi dan Sampel ..o 34
C. Waktu dan TEMPEL ........cooiiieiiieiese e 35
D. Variabel Penelitian..........cocociviiiiiiiiiii e 35
E. Definisi Operasional Variabel ..., 36
F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data...........cccccceveveeiieeiieiie e, 38
G. Alat Ukur/Instrumen dan Bahan Penelitian .........c..cccoceeeeeeiiieecnen. 39
H. Uji Validitas dan Reliabilitas............cccocoeveiiiiiiiiiie e 39
I. Prosedur PENETITIAN .........covieiieieeeeee et 40

viii



J. Manajemen Data...........ccccveiiiieiieie e 41

K. B KA PENCIITIAN e eeeneees 42
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o ee e e e eeeeeeeeens 43
ALHASH 43

B. PEMDANASAN ... 46
BABY KESIMPULAN DAN SARAN ... eeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeneeeeeeenns 51
AL KESIMPUIAN Lo 51

T 1= 1o F 51

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Faktor etiologi karies ..............ccooviiiiiiiiiiiiiiiii i, 19
Gambar 2. Desain penelitian ...............cooeiiiiiiiiiiiiii e, 34



Tabel 1.
Tabel 2.

Tabel 3.

Tabel 4.

Tabel 5.
Tabel 6.

DAFTAR TABEL

Kategori Perhitungan DMF-T/def-t menurut WHO

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis
Kelamin dan Umur

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Peran
Orang Tua Dalam Kemampuan Pelihara Diri Kesehatan
Gigi dan Mulut

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Status
Karies

Tabulasi Silang Peran Orang Tua dengan Status Karies

Indeks Rerata Status Karies

Xi

Halaman

25

45

45

46
46
47



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1.  Ethical Clearance

Lampiran 2. Surat Penelitian dari Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

Lampiran 3. Surat Penelitian dari Dinas Pendidikan, Pemuda dan Olahraga

Lampiran 4.  Surat Keterangan Telah Benar-benar Melakukan Penelitian
dari Lokasi Penelitian

Lampiran 5.  Naskah PSP

Lampiran 6.  Informed Consent

Lampiran 7.  Format Pemeriksaan

Lampiran 8.  Lembar Kuesioner

Lampiran 9.  Dokumentasi

Lampiran 10. Hasil Analisis Data

xii



xiii



