BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Tidak ada pengaruh lama penundaan pemeriksaan terhadap kadar glukosa

pada tabung NaF dengan p value 0,997 (taraf signifikansi 0,05).

Rerata kadar glukosa pada spesimen yang langsung diperiksa adalah
159,67mg/dL; pada penundaan selama 1 jam adalah 160,23mg/dL; pada
penundaan selama 2 jam adalah 160,17mg/dL; dan pada penundaan

selama 4 jam adalah 159,30mg/dL.

Selisih terbesar rerata pada tiap perlakuan didapatkan pada selisih antara
penundaan selama 1 jam dan penundaan selama 4 jam yaitu sebesar

0,93mg/dL.

B. Saran

Untuk mahasiswa yang membaca skripsi ini, diharapkan dapat
melanjutkan penelitian ini dengan jumlah sampel yang lebih banyak dan

menggunakan variasi kadar glukosa dalam rentang nilai kritis.

Menambah pustaka dan jurnal sebagai bahan referensi dan pengetahuan

untuk pengembangan penelitian selanjutnya.
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