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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat 

di ambil beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Diketahui bahwa anak yang mendapatkan tindakan penumpatan 

dengan cepat sebanyak 58.8% dan yang lambat sebanyak 41.2 

%.  

2. Diketahui bahwa anak yang merasa cemas pada saat 

penumpatan gigi sebanyak 64.7% dan yang tidak cemas 

sebanyak 35.3%. 

3. Diketahui ada hubungan bermakna (Sign p 0,035 < 0,05) antara 

tindakan penumpatan gigi dengan tingkat kecemasan pada anak 

yang berkunjung di RSUD. dr Murjani Sampit. 

B. Saran 

1. Bagi Instansi Pemerintah 

Diharapkan lebih meningkatkan kegiatan komunikasi, informasi 

dan edukasi tentang tindakan penumpatan gigi. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat djadikan acuan dalam penelitian  
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selanjutnya dengan menambah variabel – variabel lain yang 

dapat mempengaruhi kecemasan pasien. 


