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ABSTRAK 

 Rampan karies merupakan salah satu masalah kesehatan gigi dan mulut yang 

sering terjadi pada anak, yang menyerang dengan cepat dalam waktu singkat dan mengenai 

semua permukaan gigi. Sebagai pengasuh utama, pengetahuan dan perilaku ibu 

mempengaruhi pengalaman karies gigi anak. Faktor yang menyebabkan terjadinya rampan 

karies adalah pemberian susu sambil tiduran dan penambahan bahan pemanis ke dalam 

botol. Studi pendahuluan dari ibu yang memiliki balita, 60% anaknya memiliki gigi 

berlubang. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan perilaku ibu 

tentang deteksi dini rampan karies dengan kejadian rampan karies pada anak balita. 

Metode penelitian ini adalah observasional analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan November-Desember 2018. Jumlah sampel 

sebanyak 145 orang ibu pengunjung dari 5 posyandu dengan teknik cluster sampling. 

Pengambilan data penelitian ini menggunakan kuesioner untuk mengetahui hubungan dan 

perilaku ibu tentang deteksi dini rampan karies dengan kejadian rampan karies pada anak 

balita yang berisi 10 pertanyaan pengetahuan dan 10 pertanyaan tentang perilaku. Hasil 

penelitian dianalisis menggunakan program komputer dan uji Chi Square. Hasil penelitian 

yang diperoleh menunjukan bahwa pengetahuan ibu tentang deteksi dini rampan karies 

dengan kriteria rendah (61,4%), perilaku dengan kriteria kurang (70,3%), adanya rampan 

karies (72,4%). Hasil uji analisis statistik  ρ ˂ 0,005 menunjukan  adanya hubungan 

pengetahuan dan perilaku ibu tentang deteksi dini rampan karies dengan kejadian rampan 

karies pada anak balita. Kesimpulan dari penelitian ini adalah pengetahuan dan perilaku 

ibu tentang deteksi dini rampan karies berhubungan dengan kejadian rampan karies pada 

anak balita. 
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ABSTRACT 

Rampant caries is one of the most common dental and oral health problems in 

children which quickly attacks and affects all tooth surfaces. As the main caregiver, 

mother’s knowledge and behavior affect dental caries on children. Factor that causes the 

occurrence of rampant caries is giving milk while lying down and adding sweetener to the 

bottle. The preliminary study of mothers who have toddlers shows that 60% of children 

have cavities. The aim of this research is to find out the correlation between mother’s 

knowledge and behavior about early detection of rampant caries and the occurrence 

rampant caries in children under five years old. The method used in this research is an 

analytical observational method with the cross sectional approach. This research is 

conducted from NovemberDecember 2018. The number of samples is 145 mothers visiting 

5 integrated service posts with cluster sampling techniques. Data of this research is 

collected using questionnaires to find out the correlation between mother’s knowledge and 

behavior about early detection of rampant caries and rampant caries in children under five 

years old consisting of 10 questions about knowledge and 10 questions about behavior. 

The result of this research is analyzed using computer programs and Chi Square test. The 

result shows that mother’s knowledge about early detection of rampant caries is in ‘poor’ 

category (61.4%), behavior is in ‘poor’category (70.3%), and the occurrence of rampant 

caries is 72.4%. The result of statistical analysis is ρ˂ 0.005 shows that there is a 

correlation between mother’s knowledge and behavior about early detection of rampant 

caries and the occurrence of rampant caries in children under five years old. The 

conclusion is mother’s knowledge and behavior about early detection of rampant caries 

correlate to the occurrence of rampant caries in children under five years old. 
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