BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti maka dapat

disimpulkan bahwa :

1. Rata-rata tingkat pengetahuan sebelum diberi pengetahuan menggunakan
media video sebesar nilai p 5,13 Dan pengetahuan sebelum media phantom
sebesar nilai p 4,33 dan total nilai p dari kedua perlakuan sebelum dan
sesudah ialah nilai p 0,092 (dapat dilihat di tabel mann-whitney) atau 0,092 >
0,005 di sini dapat disimpulkan terdapat perbandingann yang cukup
signifikan dari sebelum diberi pengetahuan dan sesudah diberi pengetahuan.

2. Rata rata nilai pengetahuan sesudah diberi pengetahuan menggunakan
media video sebesar nilai p 10,87 dan pengetahuan setelah diberi perlakuan
menggunakan media phantom sebesar nilai p 9,20 dan total nilai p dari kedua
perlakuan sebelum dan sesudah ialah nilai p 0,012 (dapat dilihat di tabel
mann-whitney) atau 0,012 > 0,005 disini dapat disimpulkan terdapat
perbandingan yang cukup signifikan dari sebelum diberi pengetahuan dan

sesudah diberi pengetahuan.

3. Dan rata rata pengetahuan yang di peroleh oleh kelompok perlakuan
media video sebesar nilai p 3,00 dan responden yang di berikan perlakuan
media phantom sebesar nilai p 2,20 dan total dari kedua perlakuan tersebut
sebesar nilai p 0,002 dari kedua media yang digunakan dapat disimpulkan
bahwa secara kategori tidak ada perbedaan yang cukup singnifikan tetapi dari
kedua media yang digunakan tersebut sama sama memberikan perubahan

pengetahuan yg signifikan.
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B. Saran

Sesuai dengan hasil penelitian yang telah dilakukan maka peneliti
memberikan saran sebagai berikut :

1. Kepada Masyarakat

Memberikan informasi kepada masyarakat akan pentingnya menjaga
dan memeihara kesehatan gigi di Lingkungan | kelurahan Nangka kec

Binjai utara
2. Kepada Pihak Kelurahan

Memberikan informasi kepada kelurahan Nangka Kec Binjai Utara
bahwa kesehatan gigi dan mulut itu penting untuk masyarakat
diLingkungan | kel Nangka kec binjai utara

3. Kepada Peneliti Selanjutnya

a. Memberikan informasi kepada peneliti selanjutnya bahwa
penggunaan media video dan media phantom sama sama
memberikan pengaruh tentang kesehatan gigi dan mulut.

b. Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk mengkaji lebih
banyak sumber maupun referensi yang terkait dengan dengan
metode dan sarana media pendidikan lainnya agar penelitian dan
proses pembelajaran lebih banyak dan lebih lengkap.



