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BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Pada kasus ini, peran mahasiswa sebagai proFesi bidan dapat memberikan 

asuhan kepada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir serta keputusan dalam 

memilih kontrasepsi yang akan digunakan.  

Dalam kasus Ny. Y Usia 21 tahun G2P1A0 dapat dilakukan : 

1. Asuhan kehamilan berdasarkan hasil pengkajian data, ibu di diagnosis Ibu 

hamil usia 21 tahun G2P1AB0AH1 usia kehamilan 40 minggu 4 hari 

dengan anemia ringan. 

2. Asuhan persalinan berdasarkan hasil pengkajian data, ibu bersalin secara 

spontan di Puskesmas Kasihan 1  usia kehamilan 40 minggu 6 hari dengan 

anemia ringan.  

3. Asuhan neonatus pada By. Ny. Y berdasarkan hasil pengkajian data, By. 

Ny Y CBSMK denga keadaan normal. 

4. Asuhan nifas berdasarkan hasil pengkajian data, ibu di diagnosis Ibu nifas 

usia 21 tahun P2AB0AH2 dengan nifas normal.  

5. Asuhan keluarga berencana berdasarkan hasil pengkajian data, ibu wanita 

usia subur usia 21 tahun P2AB0AH2 dengan kontrasepsi AKDR.  



B. Saran 

1. Bagi Klien 

Diharapkan dapat mempraktekkan semua yang telas dijelaskan serta melakukan 

pemeriksaan kehamilan rutin, sehingga dapat melalui kehamilan dan persalinan 

dengan aman dan nyaman. 

2. Bagi PMB  

Diharapkan dapat memeberikan gambaran mengenai tatalaksana kasus kehamilan 

dengan memperthankan kualitas pelayanan 

3. Bagi institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat menambah kepustakaan dan sebagai sumber reFerensi mahasiswa 

tentang kehamilan dengan anemia samapi KB dan sebagai dasar untuk memberikan 

asuhan. 

 


