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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Beradasrkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Secara keseluruhan hasil uji validitas dengan menggunakan analisis CVI, 

isi dan format dari instrumen skala intensitas mual muntah pasca operasi 

yang sudah diadaptasi ke Bahasa Indonesia yaitu releven atau valid. 

2. Hasil uji reliabilitas instrumen skala intensitas mual muntah pasca 

operasi yang sudah diadaptasi ke Bahasa Indonesia dengan menggunakan 

metode Kappa cohen yaitu reliabel. 

B. Saran 
1. Bagi Perawat 

Agar menggunakan skala intensitas mual muntah pasca operasi bahasa 

indonesia hasil pengembangan peneliti yang sudah divalidasi untuk 

dijadikan alternatif alat skrining dalam penentuan intensitas mual muntah 

pasca operasi  

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Agar melakukan penelitian mengenai skala intensitas mual muntah pasca 

operasi pada pasien yang dilakukan tindakan anestesi lainnya, atau 

berfokus pada pasien pasien yang berisiko mual muntah.  
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