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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perbedaan tingkat kecemasan pasien 

sebelum dan setelah tindakan odontektomi dengan lokal anestesi di RSGM 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta serta pembahasan pada bab sebelumya 

dapat disimpulkan bahwa:  

1. Berdasarkan penilaian tingkat kecemasan pasien sebelum tindakan 

odontektomi dengan lokal anestesi terdapat 50% responden mengalami 

kecemasan sedang, 25% responden mengalami kecemasan ringan dan 25% 

responden tidak mengalami kecemasan. 

2. Berdasarkan penilaian tingkat kecemasan setelah tindakan odontektomi 

dengan lokal anestesi terdapat 20% responden mengalami kecemasan ringan 

dan 80% responden tidak mengalami kecemasan. 

3. Setelah dilakukan uji statistik menggunakan Uji Wilcoxon – Test dapat 

disimpulkan bahwa ada perbedaan yang siknifikan terhadap tingkat 

kecemasan sebelum dan setelah tindakan odontektomi dengan lokal anestesi 

di RSGM Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.    
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B. Saran  

1. Bagi peneliti selanjutnya penelitian perbedaan tingkat kecemasan pasien dapat 

dikembangkan tidak hanya pada satu kasus tertentu namun dapat mencakup 

tindakan Bedah Mulut yang dapat dilakukan dengan lokal anestesi lainnya. 

2. Bagi peneliti selanjutnya jika masih dalam masa pandemi covid-19 sebaiknya 

dapat memperpanjang waktu pengambilan sampel agar dapat memenuhi 

seluruh kriteria sampel.  

3. Bagi peneliti selanjutnya dapat menambah jumlah sampel agar dapat 

menguatkan hasil penelitian. 
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