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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti dapat menyimpulkan bahwa

terdapat pengaruh penggunaan buku panduan discharge planning

terhadap pelaksanaan discharge planning di ruang rawat inap RSUD Nyi

Ageng Serang. Setelah dilakukan analisa data penelitian diketahui bahwa :

1. Pelaksanaan discharge planning sebelum diberikan buku panduan

yang dikembangkan sesuai format rekam medik sebagian besar berada

pada kategori cukup.

2. Pelaksanaan discharge planning setelah diberikan buku panduan yang

dikembangkan sesuai format rekam medik sebagian besar mengalami

peningkatan dalam kategori baik.

B. Saran

1. Bagi Perawat Pelaksana

Diharapkan untuk menggunakan buku panduan discharge planning

yang sudah dikembangkan supaya tahap-tahap pelaksanaan dan

pendokumentasian discharge planning tidak ada yang terlewat.

2. Bagi Manajemen RSUD Nyi Ageng Serang

Pengembangan buku panduan discharge planning sesuai dengan

format rekam medik rumah sakit telah terbukti bisa meningkatkan

pelaksanaan discharge planning di ruang rawat inap. Buku panduan
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yang sudah dikembangkan bisa dipertimbangkan untuk

disosialisasikan dan menjadi panduan yang berlaku di RSUD Nyi

Ageng Serang

3. Bagi peneliti selanjutnya

Pengambilan data harusnya menggunakan sistem blind atau

penyamaran. Pengambil data dan responden tidak mengetahui

responden masuk dalam kelompok kontrol atau kelompok intervensi.
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