BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat ditarik beberapa
kesimpulan terkait gambaran pengetahuan menyikat gigi anak usia 10-12
tahun di desa Rejoso, Jogonalan, Klaten. Berdasarkan pembagian kuesioner

kepada 47 responden di Desa Rejoso, Jogonalan, Klaten yaitu :

1. Tingkat pengetahuan pada kategori pengetahuan menyikat gigi mayoritas
kriteria baik (92%).

2. Tingkat pengetahuan pada kategori pengetahuan cara menyikat gigi
mayoritas memiliki Kriteria baik (45%).

3. Tingkat pengetahuan pada kategori pengetahuan alat dan bahan menyikat

gigi mayoritas memiliki kriteria baik (85%).

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian gambaran pengetahuan
menyikat gigi anak suai 10-12 tahun, yang perlu diperhatikan adalah hal-hal
sebagai berikut :

1. Bagi Responden
Dari hasil penelitian, diketahui tingkat pengetahuan sudah baik.
Responden dapat mempertahankan kriteria pengetahuan yang sudah baik

dan dapat mengaplikasikan ilmu yang sudah diberikan.
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya hasil dari penelitian ini masih banyak
kekurangan, masih banyak variabel yang belum diteliti untuk itu peneliti
memberi saran dan masukan untuk meneliti variebel yang lain yaitu
perilaku menyikat gigi dan frekuensi menyikat gigi.
3. Bagi Institusi Kesehatan
Berdasarkan hasil penelitian, masih terdapat responden dengan
pengetahuan cara menyikat gigi kriteria sedang dan buruk, maka peneliti
memberi saran kepada pihak institusi kesehatan agar lebih banyak

memberikan penyuluhan kepada anak-anak mengenai cara menyikat gigi.
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