BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada bulan Desember 2018, dapat

disimpulkan bahwa:

1

Terdapat perbedaan kadar natrium sebelum dan sesudah hemodialisis pada
pasien gaga ginja kronik, menunjukkan mesin hemodiaisis di Rumah
Sakit Panti Rapih Y ogyakarta berfungsi dengan baik.

Pasien gagal ginja kronis di RS Panti Rapih Yogyakarta sebanyak 32
sampel (76,2%) adalah laki-laki dan 10 sampel (23,8%) adalah perempuan.
Kelompok umur pasien gagal ginja kronis di RS Panti Rapih Y ogyakarta
yang paling banyak adalah > 60 tahun sebesar 19 sampel (45,2%).

Kadar natrium pasien gagal ginjal kronis di RS Panti Rapih Y ogyakarta
sebelum hemodialisis terdapat 8 sampel (19,0%) yang mengalami

hiponatremia.

B. Saran

1

Bagi penelitian selanjutnya perlu dilakukan penelitian dengan elektrolit lain
seperti kalsium, magnesium dan karbonat.
Perlu pemeriksaan dan pemantauan kadar elektrolit sebelum dan sesudah

hemodialisis pada pasien secara berkala untuk koreksi hasil hemodialisis.
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