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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan  hasil penelitian yang dilakukan pada 60 remaja di klinik gigi Dentes 

Wirobrajan disimpulkan bahwa : 

1. Status ekonomi orang tua remaja menunjukkan hasil status ekonomi tinggi (56,7%) 

2. Motivasi menggunakan orthodonti cekat pada remaja didapatkan hasil motivasi 

kategori tinggi (46,7%) 

3. Status ekonomi orang tua berhubungan dengan motivasi menggunakan orthodonti 

cekat pada pasien remaja. 

 

B. Saran 

1. Diharapkan kepada petugas kesehatan untuk melakukan sosialisasi kepada masyarakat 

maupun di sekolah-sekolah tentang perawatan orthodonti dan biaya perawatan 

orthodonti 

2. Diharapkan kepada masyarakat khususnya usia remaja untuk meningkatkan 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut, dengan cara menyikat gigi yang baik dan 

benar, makan makanan yang berserat dan kontrol kesehatan gigi setiap 6 buan sekali 

ke fasilitas pelayanan kesehatan gigi dan mulut. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan variabel dan kriteria yang berbeda, 

seperti tingkat pendidikan, motivasi menggunakan alat ortodonti. 


