BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dengan jumlah sampel 46 remaja di Dusun Mendiro dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Tingkat pengetahuan tentang pencabutan gigi bungsu impaksi pada remaja kriteria
baik sebanyak 61%.

Tingkat kecemasan pada remaja kriteria tidak cemas sebanyak 74%.

Tingkat pengetahuan Kriteria baik dan tidak mengalami kecemasan pada remaja

sebanyak 43.50%.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian gambaran tingkat pengetahuan tentang

pencabutan gigi bungsu impaksi dan tingkat kecemasan pada remaja di Dusun Mendiro,

Gulurejo, Lendah, Kulon Progo, Yogyakarta, hal-hal yang perlu diperhatikan adalah

sebagai berikut:

1. Bagi responden, pengetahuan tentang pencabutan gigi dan mulut sebaiknya perlu

dipertahankan, kebiasaan buruk untuk menceritakan pengalaman buruk saat
berkunjung ke dokter gigi kepada orang lain dihilangkan sehingga dapat mencegah
terjadinya kecemasan.

Bagi peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini agar dapat dijadikan tambahan wawasan
ilmu mengenai kesehatan gigi dan mulut khususnya tetang pencabutan gigi bungsu
impaksi dan tingkat kecemasan dengan judul lain yang serupa tetapi dengan variabel

motivasi pencabutan gigi bungsu impaksi yang berbeda.



3. Bagi Institusi Jurusan Keperawatan Gigi, Karya Tulis lImiah ini agar dapat menambah
kepustakaan di perpustakaan Jurusan Keperawatan Gigi sehingga dapat menambah
pengetahuan dan wawasan tentang pengetahuan tentang pencabutan gigi bungsu

impaksi.



