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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.   Kesimpulan 

Kesimpulan dari hasil penelitian adalah sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut siswa sekolah menengah 

atas sebelum diberikan penyuluhan media aplikasi masih rendah, 

ditunjukkan dengan hasil penelitian dengan kategori sedang yaitu 46,7%, 

2. Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut siswa sekolah menengah 

atas setelah diberikan penyuluhan media aplikasi ditunjukkan hasil 

penelitian dengan kategori baik yaitu 96,7%, 

3. Media aplikasi sebagai media penyuluhan kesehatan gigi dan mulut 

berpengaruh meningkatkan tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut 

siswa sekolah menengah atas.. 

B.   Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

  Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan atau materi 

pembelajaran untuk mahasiswa dan profesi agar dapat melaksanakan 

kegiatan penyuluhan kesehatan gigi dan mulut yang efektif dengan media 

aplikasi android. 

2. Bagi Sekolah Menengah Atas 

  Diharapkan untuk memberikan penyuluhan tentang kesehatan gigi dan 

mulut serta dapat menjadi media penyuluhan kesehatan melalui Unit 

Kesehatan Sekolah (UKS) dengan menggunakan media aplikasi ataupun 

menggunakan media power point. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

  Peneliti diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut dengan 

melibatkan media Aplikasi dengan materi spesialistik kedokteran gigi 

seperti aplikasi telemedicine yang berhubungan dengan kesehatan gigi dan 

mulut. 


