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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilaksanakan tentang 

“Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Pemberian Susu Formula Dan Rampan 

Karies Pada Anak” Pada Ibu Ibu di daerah madurejo prambanan sleman 

Yogyakarta di peroleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan ibu tentang pemberian susu formula dalam kategori 

baik, dan memiliki pengetahuan tentang rampan karies pada anak dengan 

kategori sedang 

2. Tingkat pengetahuan ibu tentang pemberian susu formula dalam kategori 

baik 

3. Tingkat pengetahuan ibu tentang rampan karies pada anak dalam kategori 

sedang 

 

B. Saran 

1. Bagi Responden 

Diharapkan responden meningkatkan dan lebih memperhatikan kesehatan 

gigi anak terutama rampan karies pada anak agar dapat menjaga Kesehatan 

gigi anak sejak dini, dan memperhatikan pula tentang pemberian susu 

formula. 
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2. Bagi Pihak Kepala Desa Madurejo 

Diharapkan menambahkan program dalam posyandu memberikan 

penyuluhan tentang Kesehatan gigi dan anak dan penyuluhan tentang gizi 

yang mencakup tentang pemberian susu formula yang baik dan benar 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian di bidang ini diharapkan dapat dikembangkan dengan cakupan 

yang lebih luas dan aspek yang lebih lengkap serta variabel yang berbeda. 

Seperti contohnya penelitian mengenai pengetahuan pemberian susu 

formula menggunakan dot dan rampan karies yang terjadi pada anak. 


