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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan data penelitian ini, dapat diambil 

beberapa kesimpulan antara lain sebagai berikut:  

1. Karakterisitik responden di wilayah kerja Puskesmas Panjatan II 

Kabupaten Kulon Progo dari tingkat pendidikan ibu dan suami 

mayoritas tinggi. Pekerjaan ibu mayoritas tidak bekerja dan suami 

semua bekerja serta jumlah pendapatan keluarga mayoritas diatas rata-

rata Upah Minimun Kabupaten (UMK) Kabupaten Kulon Progo pada 

tahun 2020. 

2. Mayoritas responden dalam penelitian ini tidak mendapat dukungan 

suami  pada kunjungan neonatal di masa pandemi COVID-19 di 

Wilayah Kerja Puskesmas Panjatan II Kabupaten Kulon Progo. 

3. Mayoritas responden dalam penelitian ini memiliki kunjungan neonatal 

yang tidak lengkap di masa pandemi COVID-19 di Wilayah Kerja 

Puskesmas Panjatan II. 

4. Dukungan suami memiliki hubungan yang bermakna terhadap 

kunjungan neonatal pada masa pandemi COVID-19 di wilayah kerja 

Puskesmas Panjatan II Kabupaten Kulon Progo. 

 



52 
 

 

B. Saran  

1. Bagi Kepala Puskesmas Panjatan II Kabupaten Kulon Progo   

Meningkatkan upaya koordinasi dan pemantauan terhadap kinerja 

tenaga kesehatan khususnya bidan agar dapat memberikan pelayanan 

berkualitas sehingga tercapai cakupan kunjungan neonatus. 

2. Bagi Bidan dan Praktisi Kesehatan Ibu dan Anak  

a. Memberikan pelayanan homecare yang berkesinambungan agar 

kunjungan neonatus dapat tercapai dan tumbuh kembang anak 

dapat dipantau. 

b. Melakukan konseling informasi dan edukasi (KIE) kepada ibu dan 

suami pentingnya membawa bayi ke fasilitas kesehatan atau 

posyandu melalui kader yang ada di masyarakat. 

c. Meningkatkan kemampuan kader posyandu melalui bimbingan 

maupun pelatihan tentang kunjungan neonatus serta bekerja sama 

dengan bidan dalam memberikan penyuluhan terjadwal kepada 

ibu-ibu pada saat pelayanan posyandu. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

 Hasil penelitian ini menjadi referensi pengembangan maupun 

perbaikan peneliti selanjutnya. Penelitian dapat dilakukan pada 

variabel lain yang belum diteliti Hasil penelitian ini juga dapat menjadi 
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referensi pelaksanaa penelitian jenis eksperimen yang menghasilkan 

inovasi untuk meningkatkan dukungan suami dalam pelayanan 

kunjungan neonatal. 

 

 


