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LAMPIRAN 5. Kuisioner
KUESIONER
Nama	  :
Umur	  :
Pendidikan terakhir :
Pekerjaan 	  :
Berilah tanda (X) pada jawaban yang Anda pilih !
1. Tujuan menyikat gigi adalah 
a. Agar gigi bersinar
b. Membersihkan sisa makanan
c. Dapat mengunyah makanan
d. Senyum menjadi indah
2. Menyikat gigi dilakukan minimal berapa kali dalam satu hari ?
e. 1 kali
f. 2 kali
g. 3 kali
h. Lebih dari 4 kali
3. Kapan waktu yang benar untuk menyikat gigi ?
a. Pagi hari saat sedang mandi
b. Sore hari saat sedang mandi
c. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur
d. Pagi dan sore saat mandi
4. Berapa lama waktu yang baik untuk meyikat gigi ?
a. 2 menit
b. 5 menit
c. Kurang dari 2 menit
d. Lebih dari 5 menit
5. Permukaan gigi yang harus disikat adalah 
a. Menyikat permukaan bagian depan saja
b. Menyikat permukaan bagian belakang saja
c. Menyikat permukaan bagian depan dan belakang
d. Menyikat permukaan bagian depan, belakang dan daerah kunyah
6. Kebiasaan baik dalam menyikat gigi diantaranya 
a. Menggunakan pasta gigi yang mengandung fluoride
b. Menggunakan sikat gigi berbulu datar dan kasar
c. Menggunakan sikat gigi secara bergantian
d. Menggunakan sikat gigi berkepala bersar dan tangkai bengkok
7. Permukaan gigi yang menghadap ke bibir (permukaan depan), disikat menggunakan gerakan 
a. Maju mundur dengan posisi mulut terbuka
b. Maju mundur dengan posisi mulut tertutup
c. Naik turun dengan posisi mulut terbuka
d. Naik turun dengan posisi mulut tertutup


8. Permukaan gigi yang digunakan untuk mengunyah, disikat menggunakan gerakan 
a. Maju mundur dengan posisi mulut terbuka
b. Maju mundur dengan posisi mulut tertutup
c. Naik turun dengan posisi mulut terbuka
d. Naik turun dengan posisi mulut tertutup
9. Permukaan gigi yang menghadap ke pipi (permukaan samping), disikat menggunakan gerakan 
a. Maju mundur dan sedikit memutar dengan posisi mulut terbuka
b. Maju mundur dan sedikits memutar dengan posisi mulut tertutup
c. Naik turun dan sedikit smemutar dengan posisi mulut terbuka
d. Naik turun dan sedikit memutar dengan posisi mulut tertutup
10. Gigi yang menghadap ke langit langit atau lidah (permukaan dalam), disikat menggunakan gerakan 
a. Maju mundur dengan posisi mulut terbuka
b. Maju mundur dengan posisi mulut tertutup
c. Naik turun dengan posisi mulut terbuka
d. Naik turun dengan posisi mulut tertutup
Sumber dimodifikasi dari : KTI Poltekkes Kemenkes Denpasar, Ni Kadek Sri Astari (2019)
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Gambar 2. Foto penjelasan tata cara pengisian kuisioner di Google Form
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Gambar 3. Foto responden telah selesai mengisi kuisioner di Google Form
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
’ SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
‘ 1. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.1. Yogyakarta
Telp,Fax. (0274) 617601

hitp:/ /. poltekkesjogia.ac.d e-mail : info@pottekkesjogiaac.d
Nomor LB.02014.S /o30/2021 Yogyakarta, 21 Januari 2021
Lampiran

Perihal

Yth,
Kepala Dusun Genito Kidul, Genil
Magelang, Jawa Tengah

Ditempat
Dengan hormat,

Sehubungan penclitian dan penyusunan Karya Tulis limiah  KTI ) merupakan
bagian dari Tugas Akhir Mahasiswa Tingkat Akhir Prodi Diploma Tiga Jurusan
Keperawatan Gigi Poltckkes Kemenkes Yogyakarta Tahun Akademik 2020 /2021, maka
bersama ini kami memohonkan izin bagi maasiswa di bawah ini

Nama + Rani Rahmawati

NIM. PO7125118041

Semester VI (cnam)

Tahun Akademik  : 2020/2021

Program Studi + Diploma Tiga Kesehatan Gigi.

Untuk melakukan Penclitian guna menyusun Karya Tulis Iimiah (KTI ) Dengan Daring.
‘Tempat Penlitian  : Dusun Genito Kidul

Judul KTI + Gambaran pengetahuan teknik menyikat gigi
Remaja di Dusun Genito Kidul.
Wakt Penclitian ~ : Bulan Februari 2021

Pembimbing Utama  : Almujadi, S.Pd, S.SiT, M.DSc.

Demikian harap menjadikan periksa, atas perhatian dan perkenan izinnya kami ucapkan
terima kasih.

"N Kascanon 3. oehopan ) L3875
s Kepratan Gt .3 o .5 1075003 503 T o 21931498
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES YOGYAKARTA
AL TatabumiNo.3, Barywraden, Gamping, Slran. D.1. Y ogyakarta Tep Fax. 0274) 617601
Eimal: kepke potekiesiogi ac o

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

No. eKEPK/POLKESY O/01T9/1/2021

Pratokol penditian yang ditsulkan oleft
The research protocol proposed by

‘Pedifi Utamn Rari Rahmovwati
Principal in Investigator

Nanalrstitsi +Poltekbhes Kemenkes Y ogyakarta
Name ofthe Insttution

Denganjudi:
Title

“Gambaran Pengetahuan T eknik M enyikat G igi Remaja di Desa G enito Kidul
W indusari M agelang”

Dinyatakon layak ik sesuoi 7 (tjuh) Stancr WHO 2011, yaitu 1) Nila Sasial, 2) Nili miah, 3)
Permerataan Bebon can M arfaa, 4 Risiko, 5) Bujukan/Eksplaitas, 6) Kerahesizan con Privacy, con 7)
Persetjlan Seteloh Perjelasan, yang merijuk poda Pecoman CIOMS 2016. Hal iri seperti yong
diturjukdan dlehterpeninyaindkator setizp standsr.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social
Values, 2) Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefis, 4) Risks, 5) PersuasionExploitation,
&) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Consent,referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This.
isasindicated by the fulfllment of th indicators of each standard.

Pemyataan Laik £tk i bertaku selama kurun waktu tanggal 23 Februari 2021 sampi dengan tanggal
23 Feboari 2022,

This declaration of ethics appiies during the period  ebruary 23, 2021 untl February 23, 2022.

February 23, 2021
Professor and Chairperson,
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PEMERINTAH KABUPATEN
MAGELANG KECAMATAN
WINDUSARI

DESA GENITO

SURAT KETERANGAN

Nomor : 181.1.2/79/Ds. 10/2021

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama
Jabatan

TRASMANTOYO
Kepala Desa Genito

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa

Nama
NIM
Prodi/Semester

RANI RAHMAWATI
P.07125118041
D il Kesehatan Gigi/ VI

Asal Perguruan Tinggi  : POTEKKES KEMENKES Yogyakarta

Telah melaksanakan penelitian di lingkungan Dusun Genito Kidul Desa Genito
kecamatan Windusari Kabupaten Magelang pada Bulan Pebruari 2021 dengan judul
Penelitian gambaran Pengetahuan tehnik menyikat gigi remaja.

n sural keterangan ini di buat untuk di pergunakan sebagaimana





