


BAB V
KESIMPULAN

A. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengetahuan teknik menyikat gigi remaja di Desa Genito Kidul Windusari Magelang, dapat disimpulkan :
a. Remaja di Desa Genito Kidul Windusari Magelang memiliki tingkat pengetahun teknik menyikat gigi dengan kriteria rendah sebanyak (42,4%).
b. Remaja di Desa Genito Kidul Windusari Magelang berjenis kelamin perempuan memiliki tingkat pengetahun teknik menyikat gigi dengan kriteria sedang sebanyak (27,3%).
c. Remaja di Desa Genito Kidul Windusari Magelang berusia 12 tahun- 15 tahun memiliki tingkat pengetahun teknik menyikat gigi dengan kriteria rendah sebanyak (21,1%).
d. Remaja di Desa Genito Kidul Windusari Magelang berpendidikan terakhir SD Sederajat memiliki tingkat pengetahun teknik menyikat gigi dengan kriteria rendah sebanyak (21,1%).
B. Saran 
Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian mengenai pengetahuan teknik menyikat gigi remaja di Desa Genito Kidul Windusari Magelang, hal-hal yang perlu diperhatikan adalah sebagi berikut :
1. Bagi remaja di Desa Genito Kidul Windusari Magelang, pengetahuan teknik menyikat gigi sebaiknya perlu ditingkatkan lagi sehingga dapat mencegah tejadinya penyakit gigi dan mulut.
2. Bagi institusi Jurusan Keperawatan Gigi, Karya Tulis Ilmiah ini agar dapat menambah kepustakaan di perpusatakaan Jurusan Keperawatan Gigi sehingga dapat menambah penegtahuan dan  wawasan tentang pengetahuan teknik menyikat gigi bagi para pembaca.
3. Bagi tenaga kesehatan gigi, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pelayanan kesehtan gigi dan mulut di bidang promotif khususnya tentang teknik menyikat gigi yang baik dan benar.
4. Bagi peneliti lain, hasil penelitian ini agar dapat mrnjadikan tambahan wawasan ilmu mengenai kesehatan gigi dan mulut khususnya tentang penegtahuan teknik menyikat gigi remaja dengan judul lain yang serupa tetapi dengan variabel yang berbeda. 
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