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ABSTRAK 

Latar belakang Usaha peningkatan kualitas sumber daya manusia tidak terlepas 

dari pendidikan dan kesehatan. Anemia menyebabkan berbagai dampak buruk pada 

remaja putri yaitu menurunkan daya tahan tubuh, menurunkan kebugaran dan 

ketangkasan berfikir, menurunkan prestasi belajar dan produktifitas dalam bekerja. 

Anemia merupakan salah satu yang dapat mempengarui proses belajar 

Tujuan penelitian : Untuk mengetahuihubungan kejadian anemia dengan prestasi 

belajar pada siswi kelas X SMK Negeri 1 Kokap Kabupaten Kulon Progo 

Yogyakarta Tahun 2020 

Metode penelitian : Penelitian ini merupakan uji  analitik  dengan pendekatan 

Cross sectional. Populasi target pada penelitian ini adalah seluruh siswi yang ada 

di SMK Negeri 1 Kokap.Teknik pengambilam sampel dilakukan dengan metode 

Total sampling, jumlah sampel sebanyak 60 siswi. Pengolahan data bivariat 

menggunakan uji Chi square pada tingkat kepercayaan 95%. 

Hasil penelitian : Sebagian besar responden tidak mengalami anemia (70%). 

hampir seluruh responden memiliki pretasi belajar yang baik (81%). sebagian besar 

responden berada dalam ekonomi keluarga katagori sedang (66,7%). ada hubungan 

yang signifikan antara ekonomi keluarga dengan prestasi belajar p-value  0,000. ada 

hubungan yang signifikan antara anemia dengan prestasi belajar p-value 0.000. 

Kesimpulan : Ada hubungan antara anemia dengan prestasi belajar 

Kata kunci : Aemia, Ekonomi, Pretasi Belajar 
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