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ABSTRAK 

Latar belakang Usaha peningkatan kualitas sumber daya manusia tidak terlepas 

dari pendidikan dan kesehatan. Anemia menyebabkan berbagai dampak buruk pada 

remaja putri yaitu menurunkan daya tahan tubuh, menurunkan kebugaran dan 

ketangkasan berfikir, menurunkan prestasi belajar dan produktifitas dalam bekerja. 

Anemia merupakan salah satu yang dapat mempengarui proses belajar 

Tujuan penelitian : Untuk mengetahuihubungan kejadian anemia dengan prestasi 

belajar pada siswi kelas X SMK Negeri 1 Kokap Kabupaten Kulon Progo 

Yogyakarta Tahun 2020 

Metode penelitian : Penelitian ini merupakan uji  analitik  dengan pendekatan 

Cross sectional. Populasi target pada penelitian ini adalah seluruh siswi yang ada 

di SMK Negeri 1 Kokap.Teknik pengambilam sampel dilakukan dengan metode 

Total sampling, jumlah sampel sebanyak 60 siswi. Pengolahan data bivariat 

menggunakan uji Chi square pada tingkat kepercayaan 95%. 

Hasil penelitian : Sebagian besar responden tidak mengalami anemia (70%). 

hampir seluruh responden memiliki pretasi belajar yang baik (81%). sebagian besar 

responden berada dalam ekonomi keluarga katagori sedang (66,7%). ada hubungan 

yang signifikan antara ekonomi keluarga dengan prestasi belajar p-value  0,000. ada 

hubungan yang signifikan antara anemia dengan prestasi belajar p-value 0.000. 

Kesimpulan : Ada hubungan antara anemia dengan prestasi belajar 

Kata kunci : Aemia, Ekonomi, Pretasi Belajar 
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THE CORRELATION OF ANEMIA WITH LEARNING ACHIEVEMENT IN 
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ABSTRACT 

 

Background : Efforts to improve the quality of human resources are inseparable 

from education and health. Anemia causes various adverse effects on young women 

namely reducing endurance, decreasing fitness, and dexterity of thinking, 

decreasing learning achievement, and productivity in work. Anemia is one that can 

affect the learning process 

Research Objective: To determine the correlation of the incidence of anemia with 

student achievement in class X SMK Negeri 1 Kokap Kulon Progo Regency 

Yogyakarta in 2020 

Research Methods: This research is an analytical test with the cross-sectional 

approach. The target population in this study were all students in SMK Negeri 1 

Kokap. The sampling technique method is total sampling, the number of samples 

of 60 students. Bivariate data processing used Chi-square test a 95% confidence 

level. 

Results: Most respondents did not experience anemia (70%). almost all of the 

respondents had good learning achievements (81%). Most of the respondents are 

in the category of the medium family economy (66.7%). there is a significant 

correlation between family economics with learning achievement p-value 0,000. 

there is a significant correlation between anemia and learning achievement p-value 

0,000. 

Conclusion: there is a correlation between anemia and learning achievement 

Keywords: Anemia, Economics, Learning achievemenr, 
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