BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Kondisi sarana kamar mandi dan toilet di Pasar Sidorejo Kalasan
memperoleh total skor 1.200 atau 60% pada kategori cukup memenuhi
syarat.

Kondisi sarana pengelolaan sampah di Pasar Sidorejo Kalasan
memperoleh total skor 1.200 atau 40% pada kategori kurang memenuhi
syarat.

Kondisi sarana tempat cuci tangan di Pasar Sidorejo Kalasan memperoleh
total skor 1.000 atau 100% pada kategori memenuhi syarat

Kondisi sarana sanitasi di Pasar Sidorejo Kalasan memperoleh total skor
3.400 atau 56% dengan kategori kurang memenuhi syarat

Kondisi Perilaku Hidup Bersih Sehat (PHBS) di Pasar Sidorejo Kalasan
memperoleh skor 4.770 atau 62,8% dengan kategori cukup memenuhi
syarat. Nilai didapatkan dari penilaian perilaku pedagang/pekerja dengan
skor 2.400 atau 63% pada kategori cukup, perilaku pengunjung dengan
skor 1.040 atau 42% pada kategori kurang, dan perilaku pengelola pasar

dengan skor 1.330 atau 100% pada kategori memenubhi.

B. Saran

1.

Bagi Pengelola Pasar
a. Memisah antara toilet laki-laki dan perempuan dengan memberi tanda

atau simbol yang jelas pada pintu toilet laki-laki dan toilet perempuan.
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b. Menyediakan tempat sampah basah dan Kkering pada setiap
kios/los/lorong, tempat sampah yang tersedia harus tertutup, kedap air,
kuat dan mudah dibersihkan. Contohnya menggunakan drum bekas
dengan keterangan sampah organik maupun anorganik.

c. Menambah jumlah 1 kamar mandi dan toilet tambahan pada lahan
kosong utara bangunan Pasar Sidorejo Kalasan sehingga jumlahnya
sesuai dengan Kepmenkes Nomor 519 Tahun 2008.

d. Membuat tempat cuci tangan (wastafel) yang dilengkapi dengan sabun
cuci tangan dan air mengalir serta menyediakan tempat sampah di
setiap toilet.

e. Mengetatkan aturan mengenai penggunaan masker, jaga jarak, dan
wajib cuci tangan pakai sabun sebelum memasuki maupun saat berada
di dalam pasar.

f.  Memasang poster atau banner edukasi mengenai perilaku hidup bersih
dan sehat yang berada di dalam pasar.

g. Membatasi jumlah pengunjung di dalam pasar atau adanya peringatan
untuk tetap menjaga jarak dengan menggunakan pengeras suara.

. Bagi Puskesmas Kalasan

Perlu dilakukan penyuluhan di Pasar Sidorejo Kalasan mengenai

pentingnya cek kesehatan minimal 6 bulan sekali pada pedagang Pasar

Sidorejo serta sosialisasi pentingnya perilaku hidup bersih dan sehat

(PHBS) bagi pengunjung agar tercipta lingkungan pasar yang lebih

bersih, sehat, dan nyaman.
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3. Bagi Peneliti Lain
Perlu dilakukan penelitian yang belum diteliti, seperti melakukan

penelitian terkait kualitas air bersih dan kualitas air limbah.



