
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang kandungan Escherica coli dan perilaku personal hygiene 

pedagang es dawet di Pasar Tradisional Secang dan Pasar Desa Pucang, dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Penerapan personal hygiene penyajian makanan pada pedagang es dawet dikategorikan 

“KURANG BAIK”.  

2. Semua sampel es dawet yang diperiksa, positif bakteri Escherichia coli dan tidak 

memenuhi persyaratan kesehatan. 

B. Saran 

1. Bagi pedagang es dawet  

Pedagang es dawet sebagai penjamah makanan harus memperhatikan kebersihan 

perorangan seperti menggunakan celemek, mencuci tangan dengan sabun sebelum 

menyajikan es dawet serta menggunakan alat pelindung seperti penutup kepala dan 

sarung tangan plastic saat menyajikan es dawet. Selain itu, pedagang harus selalu 

menjaga kebersihan tempat/gerobak jualan agar es dawet terhindar dari berbagai 

pencemaran yang ada. z 

2. Bagi pembeli 

Sebaiknya pembeli dapat memilih makanan atau minuman yang aman untuk 

dikonsumsi, hal ini bisa dilihat dari perilaku personal hygiene pedagang maupun 

kebersihan gerobak penjual agar terhindar dari penyakit. 

 



3. Bagi peneliti lain 

Diharapkan bagi peneliti lain dapat meneliti factor-faktor yang mempengaruhi jumlah 

bakteri Escherichia coli. 

 


