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INTISARI 

Rumah merupakan salah satu kebutuhan dasar manusia yang berfungsi sebagai 

tempat tinggal yang memiliki kondisi sehat dan nyaman agar penghuni aman dari 

adanya risiko atau gangguan dari lingkungan sekitar. Rumah sehat merupakan salah 

satu sarana untuk mencapai derajat kesehatan yang optimal, maka harus memenuhi 

beberapa persyaratan antara lain memenuhi pencahayaan cukup, suhu udara ruangan 

18ºC-30ºC, ukuran ventilasi 10% luas lantai, kandang ternak terpisah dari rumah, luas 

kamar tidur ≥8m², dan tidak menjadi tempat bersarang nyamuk, lalat, tikus atau 

binatang lain. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik kepala keluarga 

dan kondisi kesehatan rumah di Dusun Pagung Padukuhan Karangweru Desa 

Tirtomulyo Kapanewon Kretek Kabupaten Bantul tahun 2021. Metode dalam 

penelitian ini adalah penelitian survei, dimana peneliti mengamati kondisi rumah warga 

yang dilakukan dengan pengisian lembar cheklist sebagai alat penelitian pada sampel 

dari populasi obyek penelitian. Populasi penelitian ini adalah seluruh rumah sebanyak 

67 rumah dengan menggunakan teknik total sampling. 

Berdasarkan hasil penelitian diketahui kondisi rumah sehat di Dusun Pagung 

terdapat 6 rumah tergolong dalam rumah sehat, 36 rumah tergolong dalam rumah 

kurang sehat, dan 26 rumah tergolong dalam rumah tidak sehat. Dengan karakteristik 

kepala keluarga berupa riwayat pendidikan paling banyak berpendidikan terakhir SMA 

dan jenis pekerjaan paling banyak bekerja sebagai tani. Disarankan bagi masyarakat di 

Dusun Pagung Padukuhan Karangweru Desa Tirtomulyo Kapanewon Kretek 

Kabupaten Bantul, dapat menjaga kebersihan rumah dan lingkungannya agar tetap 

sehat dan bebas dari bahaya penularan penyakit. 

 

Kata kunci: komponen rumah, sumber air bersih, sarana sanitasi, perilaku penghuni 

rumah, vektor binatang penganggu di dalam rumah. 
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ABSTRACT 

 

House is one of the basic human needs that functions as a place to live that has 

a healthy and comfortable conditions so that residents are safe from any risks or 

disturbances from the surrounding environment. Healthy house is one of the resources 

to achieve an optimal degree of health, so it must meet several requirements including 

adequate lighting, room temperature 18ºC-30ºC, ventilation size 10% of floor area, 

livestock pen separate from the house, l≥8m² of bedroom area, and not a nesting place 

for mosquitoes, flies, rats or other animals. This study aims to discover the 

characteristics of the head of the family and the health condition of the house in Pagung 

Padukuhan Karangweru, Tirtomulyo Village, Kretek District, Bantul Regency in 2021. 

The method in this research is survei research, where the researcher observes the 

condition of the residents' houses by filling in the checklist sheet as a research tool in 

the research samples from the population of the research object. The population of this 

study was 67 houses using a total sampling technique. 

Based on the results of the study, it is known that the condition of healthy 

houses in Pagung Hamlet, there are 6 houses classified as healthy houses, 36 houses 

classified as unhealthy houses, and 26 houses classified as not healthy houses. With the 

characteristics of the head of the family in the form of a history of education, the most 

recent education was high school and the type of occupation was mostly working as a 

farmer. It is recommended that the community in Pagung Hamlet Karangweru, 

Tirtomulyo Village, Kretek District, Bantul Regency, can maintain the cleanliness of 

their houses and their environment in order to stay healthy and free from the danger of 

disease transmission. 
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