SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN
REPRODUKSI REMAJA DENGAN SIKAP SEKSUAL
PRANIKAH DI SMA MUHAMMADIYAH NGAWEN

GUNUNGKIDUL TAHUN 2020

YOGYAKARTA

NOVA FEBRIANI
P07124320048

PROGRAM SARJANA TERAPAN KEBIDANAN JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA TAHUN 2021



SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN
REPRODUKSI REMAJA DENGAN SIKAP SEKSUAL
PRANIKAH DI SMA MUHAMMADIYAH NGAWEN

GUNUNGKIDUL TAHUN 2020

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Terapan Kebidanan

YOGYAKARTA

NOVA FEBRIANI
P07124320048

PROGRAM SARJANA TERAPAN KEBIDANAN JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA TAHUN 2021



HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING

SKRIPSI

“HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI
REMAJA DENGAN SIKAP SEKSUAL PRANIKAH DI SMA

MUHAMMADIYAH NGAWEN GUNUNGKIDUL TAHUN 2020

Disusun oleh:
NOVA FEBRIANI
P07124320048

Telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:

20 Juni 2021

Menyetujui,

Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

‘\[ W~ \\_/A/

Sabar Santoso, S.Pd., APP., M.Kes Dwiana Estiwidani, S.ST., MPH
NIP. 195610071981031004 NIP. 197904182002122001
Yogyakarta,
KetygJun o
7




HALAMAN PENGESAHAN
SKRIPSI

“HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI
REMAJA DENGAN SIKAP SEKSUAL PRANIKAH DI SMA
MUHAMMADIYAH NGAWEN GUNUNGKIDUL TAHUN 2020"

Disusun oleh:
NOVA FEBRIANI
P07124320048

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji
Pada Tanggal: 24 Juni 2021

Ketua,
Suherni, S.Pd.. APP., M.Kes
NIP. 195704191983032003

Anggota,
Sabar Santoso. S.Pd.. APP., M.Kes
NIP. 195610071981031004

Anggota,
Dwiana Estiwidani, SST., MPH
NIP. 197904182002122001




HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan semua sumber baik yang dikutip

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Nova Febriani
NIM : P07124320048
Tanda tangan : W
Tanggal : 19 Juni 2021




HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda
tangan di bawah ini:

Nama : Nova Febriani
NIM : P07124320048
Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Kebidanan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-exclusive
Royalty-Free Right) atas skripsi saya yang berjudul:

“Hubungan Tingkat Pengetahuan Keschatan Reproduksi Remaja dengan Sikap
Seksual Pranikah di SMA Muhammadiyah Ngawen Gunungkidul Tahun 2020”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Nonekslusif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama
saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di : Yogyakarta
Pada Tanggal : 19 Juni 2021

Vane Manvatalran




KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Skripsi ini. Penulisan Skripsi ini

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana

Terapan Kebidanan pada Program Studi Kebidanan Jurusan Kebidanan Poltekkes

Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan

bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada

kesempatan ini penulis menyampaikan terimakasih kepada:

1.

Joko Susilo, SKM., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes
Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan pada mahasiswa untuk
melakukan penelitian.

DR. Yuni Kusmiati, S.ST., MPH, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan pada mahasiswa
untuk melakukan penelitian.

Yuliasti Eka Purnamaningrum, S.ST., MPH, selaku Ketua Prodi Sarjanan
Terapan Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Yogyakarta yang telah
memberikan kesempatan pada mahasiswa untuk melakukan penelitian.

Sabar Santoso, S.Pd.,APP., M.Kes, selaku dosen pembimbing utama yang telah
memberikan bimbingan, arahan dan masukan kepada penulis.

Dwiana Estiwidani, S.ST., MPH, selaku dosen pembimbing pendamping yang
telah memberikan bimbingan, arahan dan masukan kepada penulis.

Suherni, S.Pd., APP., M.Kes, selaku Ketua Dewan Penguji yang telah

memberikan bimbingan, arahan dan masukan kepada penulis.

. Ahmad Nurdin Kholili, S.Th.l.,, M.S.I, selaku Kepala Sekolah yang telah

memberikan ijin dalam melakukan penelitian di SMA Muhammadiyah Ngawen.
Seluruh siswa dan siswi kelas X dan X1 yang telah bersedia menjadi responden

penelitian.

. Orang tua, keluarga dan sahabat saya yang telah memberikan bantuan dukungan

material dan moral; dan

vi



10. Sahabat yang telah banyak membantu saya dalam menyelesaikan Tugas akhir
Skripsi ini.

Akhir kata saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Skripsi ini membawa manfaat

bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, Juni 2021

Nova Febriani

Vii



DAFTAR ISI

HALAMAN
HALAMAN JUDUL ..ottt et [
HALAMAN PERSETUJUAN.......ooititiieieieiere ettt aneas i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt iii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS. ..o iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA
ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS........cccoooiiiiiiieneeee, %
KATA PENGANTAR ..ottt sttt Vi
DAFTAR IS oottt ra e viii
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt sneeneeneas Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xii
ABSTRACK ...ttt reereens 1
ABSTRAK . ..ottt ettt re e re et neens 2
BAB | PENDAHULUAN
A, Latar BelaKang ........cooovoiiiiiiiieee e 3
B. RUMUSAN MaSAlAN ........ccviiiiiiiiiicee s 8
C. Tujuan Penelitian..........cooiiiiiiiiiceese e 9
D. Ruang Lingkup Penelitian ............ccccooveiiiiieiii e 9
E. Manfaat Penelitian..........cccooviiiieiice e 10
F. Keaslian Penelitian ..o 12
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A, TINJAUAN TEOM .ttt 13
B. Kerangka TeOM .......coviiiiieii ettt 40
C. KerangKa KONSEP ........ooiiiiiiiiiiieeeese s 41
D T o 10T ] (=T [OOSR ROS 42
BAB 111l METODE PENELITIAN
A. Jenis dan Desain Penelitian ...........cccovuereerieiieeiieere e 53
B. Populasi dan SampPel .........ccooviiiiiiiii 43
C. Tempat dan Waktu Penelitian ............ccocoviiirininiiieie e 45
D. Variabel Penelitian ..........cooiiiiiiiiceee e 45
E. Definisi Operasional Variabel Penelitian.............ccoocooeiiiiiniiiineen, 45
F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ...........cccccoceevieiiiiiic e 46
G. Instrumen dan Bahan Pengumpul Data.............ccccevvveiiieiieiiiesie e 47
H. Uji Validitas dan reliabilitas. ...........cccooiiiiiiiiiiceee, 47
I, Prosedur PENEITIAN........ccooiiiieieise s 48
J. ManN@JemeN Data........ccooeiieriiiiiieieeiee e 49
K. EtiKa Penelitian .........ccooiiiiie e 53



L. Kelemahan Penelitian Etika Penelitian ..........oooooveeeeoeee 54

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
AL HASH PENCITIAN. ...t 55
B. PeMBDANASAN. ...t nnnnan 58

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

AL KESIMPUIAN......cooiceeceiieeeeee bbb 64
B SAIAN....c e 64
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 66
LAMPIRAN ettt ettt te s teenn s 69



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1. Keaslian Penelitian ..........cccooviiiiiii i e 12

Tabel 2. Definisi Operasional Variabel ..............cccooeviiiiiiiicicce e 45
Tabel 3. Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Karakteristik pada Siswa

Kelas X dan XI di SMA Muhammadiyah Ngawen..............cccccvevveivennnns 56

Tabel 4. Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Tingkat Pengetahuan pada

Siswa Kelas X dan XI di SMA Muhammadiyah Ngawen....................56

Tabel 5. Distribusi Frekuesi Responden Berdasarkan Sikap Seksual Pranikah pada

Siswa Kelas X dan X1 di SMA Muhammadiyah Ngawen..............c........ 57

Tabel 6. Hubungan Tingkat Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Remaja dengan
Sikap Seksual Pranikah pada Siswa Kelas X dan Xl di SMA
Muhammadiyah Ngawen dan Hasil Uji Statistik Analisis Bivariat
Menggunakan Chi SQUIE..........cceeiiiieiie e 57



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Kerangka TEOM ......cccooviiriiieieieiesiesi s 39
Gambar 2. Kerangka KONSEP ......ccciveiiiieiieie e e e nneas 41
Gambar 3. Desain Penelitian ..........cccooeiieiiiieiie e 53

xi



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. ANQOAIAN ......ccccoveiieiieiiesieeeeseeseeiesseesreessessaesreesesseesseesseessessessseens 70
Lampiran 2. Jadwal Penelitian .............ccooooieiiiiiiiiiceeeee e 71
Lampiran 3. INformed CONSENt ..........cccoiiiiiieiece e 72
Lampiran 4. KUBSTONET .........ooviiiiiiiiiieieee et 73
Lampiran 5. Penjelasan Mengikuti Penelitian .............ccccoveiiiviiiiciece e, 79
Lampiran 6. Biodata RESPONUEN .........ccviieiiiiieierie e 80
Lampiran 7. Pengolahan Data............cccccveiveiieiiciic i 81
Lampiran 8. Master Tabel ... 82
Lampiran 9. Surat ljin Pendahuluan .............cccooeviiiiiieic e, 91
Lampiran 10. Surat 1zin PENEltian..........cccooeiiiiiiiiiiniceeee e 86
Lampiran 11. Surat Selesai Penelitian .............cccccooiviiviii i, 87
Lampiran 12. Surat Keterangan Layak EtiK...........c.ccoovvoiiiiinennnce 88

Xii



13



	HALAMAN JUDUL
	HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS
	HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

