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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
1. Ada pengaruh variasi lama penundaan pembacaan hasil pengukuran di spektrofotometer yang dilakukan selama 15, 30 dan 40 menit terhadap kadar kolesterol total yang diperiksa dengan menggunakan metode CHOD-PAP.
2. Kadar kolesterol total yang diperiksa sesuai waktu inkubasi sebesar 252.59 mg/dL sedangkan dengan penundaan pengukuran selama 15 menit sebesar 246.94 mg/dL, selama 30 menit sebesar 241.87 mg/dL dan selama 40 menit sebesar 237.63 mg/dL.
3. Besarnya perbedaan kadar kolesterol yang diukur sesuai waktu inkubasi dengan penundaan pengukuran selama 15 menit yaitu sebesar 5.66 %, selama 30 menit sebesar 10.73% dan selama 40 menit yaitu sebesar 14.96%.
.

B. SARAN
1. Bagi petugas laboratorium perlu menjadikan penelitian ini sebagai literatur kepustakaan yang menjadi pedoman dalam bekerja sehingga dapat mengetahui dampak pengaruh penundaan pembacaan hasil pengukuran di spektrofotometer selama 15, 30 dan 40 menit terhadap pemeriksaan kadar kolesterol total metode CHOD-PAP sehingga dapat meningkatkan kehati-hatian dalam memperhatikan ketepatan waktu selama bekerja.
2. Bagi peneliti selanjutnya, perlu menjadikan penelitian ini sebagai bahan rujukan tentang pengaruh variasi lama penundaan pembacaan hasil pengukuran di spektrofotmeter yaitu selama 15, 30 dan 40 menit terhadap pemeriksaan kadar kolesterol total metode CHOD-PAP sehingga dapat dilakukan penelitian dengan variasi waktu selain yang telah dilakukan pada penelitian ini. 
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta

62
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta

63
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta


