BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Sesuai dengan hasil penelitian, karakteristik dan tingkat pengetahuan
akseptor suntik DMPA di Puskesmas Pundong dapat disimpulkan sebagai

berikut :

1. Akseptor suntik DMPA di puskesmas Pundong sebagian besar berumur
20-35 tahun

2. Akseptor suntik DMPA di Puskesmas Pundong sebagian besar berparitas
multipara

3. Akseptor suntik DMPA di Puskesmas Pundong sebagian besar bekerja

4. Akseptor suntik DMPA di Puskesmas Pundong sebagian besar
menggunakan suntik dalam waktu yang lama (>2 tahun)

5. Akseptor suntik DMPA di Puskesmas Pundong sebagian besar
berpendidikan menengah (SLTA)

6. Akseptor suntik DMPA di Puskesmas Pundong sebagian besar memiliki

tingkat pengetahuan cukup
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B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat dikemukakan saran

sebagai berikut :

1. Bagi perpustakaan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta/ Institusi Pendidikan
Diharapkan dapat menjadikan KTI ini untuk menambah kepustakaan di
perpustakaan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

2. Bagi bidan puskesmas Pundong
Diharapkan dapat memberikan penyuluhan mengenai metode kontrasepsi
jangka panjang karena di Puskesmas Pundong sebagian besar ibu
menggunakan kontrasepsi suntik lebih dari 2 tahun dan berparitas
multipara.

3. Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti selanjutnya yang berminat meneliti tentang Kesehatan Reproduksi
dan Keluarga Berencana (KB) diharapkan dapat mengembangkan
karakteristik yang di teliti dan mencari hubungan mengapa masalah

terjadi. .
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