BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Responden pengguna IUD sebagian besar memiliki tingkat pendidikan
lanjutan, jumlah anak kurang dari sama dengan dua, dan memiliki persepsi
dukungan suami yang mendukung. Responden yang bukan pengguna IUD
sebagian besar memiliki tingkat pendidikan lanjutan, jumlah anak lebih dari
dua, dan memiliki persepsi dukungan suami tidak mendukung.

Tidak ada hubungan antara tingkat pendidikan dengan pemilihan
kontrasepsi IUD.

Tidak ada hubungan antara jumlah anak dengan pemilihan kontrasepsi 1UD.
Ada hubungan antara dukungan suami dengan pemilihan kontrasepsi 1UD.

Faktor yang paling berhubungan dengan pemilihan kontrasepsi IUD
adalah dukungn suami.

B. Saran

1. Bagi Tenaga Kesehatan

Sebaiknya bidan melakukan penyampaian KIE yang lebih lengkap dan
menyeluruh kepada setiap akseptor yang berkunjung sehingga dapat
menghilangkan penilaian negatif tentang alat kontrasepsi 1UD, dan dapat
meningkatkan ketercapaian target KB.

Bagi Kader Kesehatan di Dusun Ngentak Timbulharjo

Sebaiknya kader-kader kesehatan di Dusun Ngentak Timbulharjo yang ada
disetiap RT supaya dapat memberikan informasi tentang alat kontrasepsi

IUD kepada Wanita Usia Subur dan akesptor KB aktif. Serta meningkatkan
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penyuluhan terutama terhadap suami sehingga kedepannya ketercapaian
target KB semakin meningkat, serta memberikan dampak yang lebih baik
pada sikap dan perilaku dalam pemilihan alat kontrasepsi IUD sehingga
penggunaan alat kontrasepsi IUD meningkat.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Perlu penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh tingkat pendidikan dan

jumlah anak hidup terhadap pemilihan alat kontrasepsi IUD.
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