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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis mengenai faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kejadian pernikahan usia dini pada wanita di Kabupaten 

Gunungkidul  tahun  2020, maka kesimpulan dalam penelitian ini antara lain :  

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan 

kejadian pernikahan usia dini pada wanita di Kabupaten Gunungkidul  

tahun  2020. 

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan 

kejadian pernikahan usia dini pada wanita di Kabupaten Gunungkidul  

tahun  2020. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pendapatan orang tua 

dengan kejadian pernikahan usia dini pada wanita di Kabupaten 

Gunungkidul  tahun  2020. 

4. Variabel pengetahuan terbukti yang paling dominan atau paling 

berpengaruh terhadap kejadian pernikahan usia dini pada wanita di 

Kabupaten Gunungkidul  tahun  2020 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan tersebut di atas maka dapat diajukan saran-saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi Masyarakat 

a. Harus ada kesadaran dari masyarakat setempat arti penting 

pendidikan, karena pendidikan sangat besar pengaruhnya terhadap 

kehidupan. 

b. Hindari perkawinan di bawah umur. 

c. Bagi pasangan yang belum menikah sebaiknya lebih 

mempertimbangkan lagi dengan matang untuk melangsungkan 

perkawinan, alangkah baiknya dengan membekali diri dengan bekal 

fisik, kedewasaan, maupun finansial. 

d. Guna mewujudkan tujuan perkawinan, yaitu untuk membentuk 

keluarga atau rumah tangga yang bahagia dan kekal  

2. Bagi Para Orang Tua 

a. Para orang tua memberikan bimbingan kepada putra putrinya tentang 

arti penting pendidikan untuk meraih masa depan dan menganjurkan 

supaya anaknya melanjutkan sekolah dan jangan terburu-buru untuk 

melangsungkan perkawinan sebelum benar-benar siap baik secara 

fisik maupun mental 

b. Memberikan pemahaman kepada orang tua bahwa mengawinkan anak 

pada usia yang belum pantas meskipun terjadi kondisi ekonomi 

kurang bukanlah jalan terbaik satu-satunya. Diharapkan para orangtua 
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memberikan dukungan kepada putra putrinya untuk tetap melanjutkan 

atau menamatkan sekolah sebagai bekal mencari pekerjaan sehingga 

nantinya mampu memenuhi kebutuhan keluarga tanpa bergantung 

pada orang tua. 

c. Dalam menjalankan sebuah makna perkaiwnan hendaknya orang tua 

melihat kondisi baik dari sisi pendidikan sang anak, kepribadian sang 

anak, dan masa depannya sebelum diserahkan kapada orang lain 

(calon suaminya) 

3. Bagi Peneliti yang akan datang 

Diharapkan di masa yang akan dapat mengurangi bias  mengenai faktor-

faktor yang berhubungan dengan kejadian pernikahan usia dini pada 

wanita di Kabupaten Gunungkidul dengan cara melakukan penelitian 

kualitatif dengan cara mewawancarai langsung kepada narasumber 

sehingga mendapatkan data yang lebih valid  
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