BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran karies

gigi dan perilaku remaja di Pedukuhan Rogoitan dalam mencari

pengobatan sakit gigi, dapat disimpulkan bahwa :

a.

Sebagian besar responden memiliki jumlah karies gigi sedikit
(54,55%).

Sebagian besar responden memilih melakukan pengobatan sendiri
(43,94%).

Sebagian besar responden berjenis kelamin laki-laki memilih untuk
mengobati sendiri sakit gigi yang dideritanya (55,6%), sedangkan
responden berjenis kelamin perempuan memilih untuk pergi ke
fasilitas pelayanan kesehatan modern (43,8%).

Sebagian besar responden usia 12-15 tahun (60,0%), usia 16-20 tahun
(41,4%), usia 21-25 tahun (43,8%) memilih untuk mengobati sendiri
rasa sakit gigi yang dideritanya.

Sebagian besar responden dengan pendidikan SMP (75,0%) dan
perguruan tinggi (45,5%) memilih mengobati sendiri rasa sakit gigi
yang dideritanya, sedangkan responden dengan pendidikan SMA

memilih pergi ke fasilitas pelayanan kesehatan modern (50,0%).
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f. Sebagian besar responden dengan karies gigi sedikit memilih pergi ke

fasilitas pelayanan kesehatan modern (38,9%), sedangkan responden
dengan karies gigi sedang (46,7%) dan karies gigi banyak (60,0%)

memilih mengobati sendiri rasa sakit gigi yang dideritanya.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian mengenai gambaran karies

gigi dan perilaku remaja di Pedukuhan Rogoitan dalam mencari

pengobatan sakit gigi, hal-hal yang perlu diperhatikan adalah sebagai

berikut :

1.

Bagi responden

Diharapkan agar responden dapat mengetahui tentang gambaran karies
serta penanganannya yang tepat dan memberikan wawasan mengenai
tindakan yang dapat diambil dalam mencari pengobatan sakit gigi.
Bagi Institusi Jurusan Keperawatan Gigi

Karya Tulis [lmiah ini dapat menambah kepustakaan di perpustakaan
Jurusan Keperawatan Gigi sehingga dapat menambah pengetahuan dan
wawasan mengenai karies gigi dan perilaku dalam mencari pengobatan
sakit gigi bagi para pembaca.

Bagi peneliti lain

Diharapkan agar dapat dijadikan sebagai tambahan wawasan mengenai
karies gigi dan perilaku pencarian pengobatan sakit gigi serta dapat
dikembangkan menjadi judul lain yang serupa dengan cakupan yang

lebih luas dan variabel yang berbeda.
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