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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

1. Ibu hamil selama pandemi COVID-19 di Puskesmas Minggir mayoritas 

berumur tidak beresiko (20 tahun-35 tahun). 

2. Ibu hamil selama pandemi COVID-19 di Puskesmas Minggir mayoritas 

memiliki tingkat pendidikan menengah ( SMA ). 

3. Ibu hamil selama pandemi COVID-19 di Puskesmas Minggir mayoritas 

belum pernah melahirkan ( nulipara ). 

4. Ibu hamil selama pandemi COVID-19 di Puskesmas Minggir mayoritas 

memilliki tingkat pengetahuan cukup ( 56%-75% ) tentang COVID-19 

dan ANC.  

5. Tingkat kepatuhan ibu hamil dalam melakukan kunjungan ANC selama 

pandemi COVID 19 di Puskesmas Minggir , mayoritas ibu patuh 

melakukan kunjungan ANC sesuai dengan trimester kehamilan  

(95,5%) dan yang tidak patuh melakukan kunjungan ANC sesuai 

dengan trimester kehamilannya (4,5% ).  
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B. Saran 

1. Bagi Kepala Puskesmas Minggir 

Bagi Kepala Puskesmas Minggir dapat digunakan sebagai bahan 

evaluasi untuk meningkatkan pelayanan Antenatal Care pada ibu 

hamil selama pandemi COVID-19 dengan memberikan edukasi 

tentang ANC selama pandemi COVID-19. Penelitian ini juga dapat 

digunakan sebagai bahan evaluasi untuk memperbaiki 

pendokumentasian terutama dibagian rekam medis pasien 

dikarenakan terdapat rekam medis yang tidak lengkap seperti tidak 

dicantumkannya nomor telephone pasien atau keluarga .  

2. Bagi mahasiswa 

Bagi mahasiswa  dapat menambah pengetahuan tentang 

karakteristik ibu hamil dan kepatuhan dalam melakukan ANC 

selama pandemi COVID-19.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian 

lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan 

ibu dalam  melakukan ANC selama pandemi COVID-19.  
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