BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan tingkat pengetahuan ibu

dengan perilaku ibu dalam mendidik anak menggosok gigi, maka dapat

ditarik kesimpulan :

1. Pengetahuan ibu tentang menggosok gigi di Ponpes TIS masuk kategori
tinggi yaitu sebesar 84,4%.

2. Perilaku ibu dalam mendidik menggosok gigi anak masuk kategori baik
yaitu sebesar 73,4%.

3. Pengetahuan ibu tentang menggosok gigi berhubungan dengan perilaku
ibu dalam mendidik anak menggosok gigi di Ponpes TIS.

B. Saran
1. Bagi responden
Ibu atau orang tua murid TK Ponpes TIS diharapkan bisa

melakukan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut sesuai dengan tingkat
pengetahuan dan perilaku yang baik tersebut dikembangkan agar gigi
anak tetap bersih dan sehat.

2. Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya dapat melanjutkan hasil penelitian ini

terutama mengenai upaya meningkatkan perilaku menggosok gigi ibu
dengan memberikan pendidikan kesehatan dan bagaimana pengaruhnya

terhadap perilaku ibu dalam mendidik menggosok gigi anak.
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